Alez rzucaj szklanki na stot, alez rzucaj szklanki na stof,

alez rzucaj szklanki na stét i wszelkie naczynia.

Wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna,
wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, a ja méwie, ze bede.

Wczesnym rankiem, péki ciemno, poki ciemno — poki ciemno
wczesnym rankiem, poki ciemno i $wiat jest jeszcze w tdzku,

zeby zrozumieé, dokad is¢, zeby zrozumieé, po co is¢,

bez wahania przyjmij sto gramdw i ty osiggniesz cel.

Alez rzucaj szklanki na stét, alez rzucaj szklanki na stot,

alez rzucaj szklanki na stét i wszelkie naczynia.

Wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna,
wszyscy moéwig, ze pi¢ nie mozna, a ja méwie, ze bede.

Nie chciatem ciggnac barki, dlatego chodze-btgdze,

jezeli dojde do korica ziemi, pdjde btadzi¢ po morzu.

Jezeli zepsuje sie aparat, zostane piratem i bede rad,

bez wahania przepije okret, lecz floty nie skompromituje.

Alez rzucaj szklanki na stot, alez rzucaj szklanki na stof,

alez rzucaj szklanki na stét i wszelkie naczynia.

Wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna,
wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, a ja méwie, ze bede.

Alez rzucaj szklanki na stot, alez rzucaj szklanki na stof,

alez rzucaj szklanki na stét i wszelkie naczynia.

Wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna,
wszyscy mowig, ze pi¢ nie mozna, a ja méwie, ze bede.

a ja moéwie, ze bede.

bez wahania przyjmij sto gramoéw i ty osiggniesz cel.

W Moskwie zatrzymano kobiete, ktdrg oskarza sie o zabdjstwo wtasnej corki.



Po znalezieniu sie za kratami i po wytrzezwieniu

kobieta nawet nie wykazata zaskoczenia swoim zachowaniem, ttumaczac ze wzieta néz w obronie
wiasnej.

Nasz reporter Oleg Posobin popatrzyt w oczy matki, ktéra zabita wtasne dziecko.

To sie wydarzyto o drugiej w nocy. Zarzngwszy wtasng corke, matka poszta spac.
Pogotowie wezwata dopiero po potudniu. Lekarze badali juz martwe ciato.

Kobieta przyznata sie do zabdjstwa.

Teraz usprawiedliwia okropna rzez tagodzacymi okoliczno$ciami.

Matka i cdrka przed wydarzeniem pity w réznych towarzystwach.

U zabitej zostato roczne dziecko.

Od samego urodzenia zajmowatam sie dzieckiem.

Cérka w ogodle nim nie chciata sie zajmowac.

Sledczy s pewni, ze w tej sprawie s3 juz znane wszystkie okolicznosci

i kare Ludmile Bannych sad wyznaczy dos¢ szybko.

Teraz matka, ktora jest oskarzona o zabdjstwo wtasnej corki, znajduje sie w areszcie.
Natomiast los rocznego dziecka w najblizszych dniach zostanie rozstrzygniety przez organy opieki.
Oleg Posobin, Awanes Aguleszjan Pigty kanat. Oziorsk, Czeliabinsk.

Jestes urodzony cztowiekiem. Narkotyki robig z ciebie bydto.

Szanowni koledzy.

Temat dzisiejszego naszego seminarium: "Alkoholowe i narkotyczne unicestwienie Rosji
i drogi wyjscia z tego kryzysu".

Dlaczego taka nazwa?

Dlaczego unicestwienie Ros;ji?

Modwiac o Rosji, mamy na mysli nie tylko obecng Rosje, lecz wszystkie panstwa bytego Zwigzku
Radzieckiego.

Dlaczego uwazamy, ze wyglada to jako unicestwienie panstwa, unicestwienie narodu?
Kazdy moze popatrze¢ na wskazniki demograficzne,

ktore do 1991 roku w ciggu catej historii Rosji miaty wytgcznie tendencje do wzrastania.



Ludzie rodzili sie i ludno$¢ powiekszata sie (z wyjatkiem okreséw wojennych, np. Il Wojny Swiatowej)
do 1991 roku.

| nagle od 1991 roku ludno$¢ Rosji zaczeta wymierag, jak muchy, rocznie 800 tys. do 1,5 miliona.
Dla ludzi, ktérzy nic nie wiedzg o teorii zarzagdzani, o wszelkich zwigzkach wzajemnych,
o procesach zachodzacych na swiecie, wyglgda to jak cos, co sie dzieje samo przez sie.

Jezeli rozumiemy te procesy i zaleznos¢, wtedy oczywiscie rozumiemy, ze samo przez siebie nic sie
nie dzieje.

Przeciwko naszym panstwom prowadzi sie straszng wojne informacyjna.

To jest wojna nowego gatunku.

Czym jest wojna informacyjna?

Zademonstruje wam taka oto ksigzke.

To jest ksigzka naszego stynnego, powiedzmy nader popularnego piosenkarza Andrieja Makariewicza.
Komentarze do tej ksigzki napisat toksykolog Mark Garber.

llustracje wykonat Wtadimir Cezin.

Przeczytatem te ksigzke.

Nikomu nie polecam tej ksigzki, poniewaz nalezy do gatunku $mieci. Strata waszego czasu.

Lecz niektére fragmenty zacytuje.

Wiec Andriej Makariewicz pisze:

"Wddka bez watpienia jest gtdwnym napojem wsrdd napojow.

Zycie rosyjskiego cztowieka bez wédki jest niewyobrazalne".

Dalej jest rozdziat "Romans z nikotyng".

Jaka romantyczna nazwa!

O wesotym spedzaniu czasu i spozyciu narkotykéw on opowiada w rozdziale "Rézne".

Stosowat nastepujace narkotyki: LSD, grzyby, meskaline, promedol i oczywiscie trawke i inne rzeczy.
Tzw. lekarz podaje nastepujace komentarze:

"Nikt nie bedzie zaprzeczat temu, ze alkohol stymuluje twdrczos¢ i mobilizuje Swiadomos¢.

Dla osiggniecia maksymalne]j przyjemnosci z trawki nalezy troche popalic".

| to pisze lekarz.



"Na przyktad zrozumieé kompozycje The Beatles , Lucy In The Sky With The Diamonds”

mozna tylko pod wptywem LSD".

Nastepny cytat: "Mysle, ze mtodym ludziom, ktérzy posmakowali prawdziwego wina w mtodosci,
tatwiej bedzie witgczy¢ sie do jedynej swiatowej kultury oddawania czci boskiemu nektarowi".

No i co mamy robi¢, zeby zapobiec... [w domysle alkoholizacji]?

Uznajg, ze jest kryzys i wszystko jest Zle. Co trzeba zrobi¢, zeby poprawié sytuacje?

Oto rada od Andrieja Makariewicza:

"Od wielu lat marze o eksperymencie na skale swiatowg,

ktéry skonczy z naukowymi sprzecznosciami i moze ukaze ludzkosci droge ku zbawieniu.

Brakuje mi tylko mocy organizacyjnych, zeby przygotowaé na poziomie miedzypanstwowym.

Wiec w okreslony moment dobrze by byto zorganizowaé mosty satelitarne, zeby lepiej odczué
jednos¢ ludzkosci.

Kazdy mieszkaniec Ziemi ma podnies¢ kieliszek ze swoim ulubionym napojem
i pomysleé o najlepszych rzeczach dla siebie, i wypic.

Prezydenci, kierowcy takséwek, studenci, emeryci, zotnierze, lekarze, pracownicy i chtopi —
wszyscy powinni to zrobi¢ jednoczesnie. Bo co moze by¢ lepszego?"
Naprawde, co na $wiecie moze by¢ lepszego — podnies¢ kielich i wypié?

O tym, mysle, nam opowie zaproszony gos¢: Wiadimir Gieorgijewicz Zdanow.
Dodam jeszcze do tej historii Makariewicza.

Jest to znana historia.

Gdy w Stanach pojawit sie LSD (narkotyk),

studenci zaczeli go uzywac i namawiali mtodego profesora matematyki.
Namawiali, ze jezeli on tego sprébuje...

bierze sie tabletke, podpala sie i wacha sie.

...Jezeli zazyjesz, to do gtowy wtazg pomysty po prostu do Nagrody Nobla.
Wiec oni go skusili i on sprébowat.

Wziat tabletka, podpalit, zazyt.

| wtedy przyszedt mu do gtowy genialny pomyst!



Po prostu na dwie Nagrody Nobla!

P&ki szukat dtugopisu, stracit przytomnos¢. | koniec.

Jaki byt pomyst — nie pamieta, natomiast pamieta, ze pomyst byt genialny.

Po trzech dniach postanowit powtdrzy¢ ten eksperyment.

Przygotowat papier, dtugopis.

Zazyt i bardziej genialny pomyst przeszedt mu do gtowy na pie¢ Nagréd Nobla.
Zdazyt zapisaé i stracit przytomnosé.

Kiedy ocknat sie, przeczytat na kartce naprawde genialng mysl:

"Banan jest duzy, lecz skérka wieksza".

Rozumiecie, ze cztowiekowi pod wptywem narkotykéw mocno spada poziom samokrytyki, ze mu sie
wydaje,

ze cos super genialnego przychodzi mu do gtowy, a w rzeczy samej to jest banat.
Prawdopodobnie Andriej Makariewicz jest w tej samej spofce.

Jestem cztowiekiem nauki i emocjonalny odbiér danego problemu jest dla mnie bardzo wazny.
Jest wazny dla ludzi, bowiem teraz informacji jest w nadmiarze,

ludzie sg przekarmieni informacjg i juz informacji nie odbieraja.

Jezeli jakas informacja jest podawana z odpowiednig emocja, wtedy przebija wszystkie sity obronne.
Natomiast jestem zwolennikiem liczb.

Czasami krzycza: "Jeden wtos! Jeden wios! Jeden wtos! Jest to duzo czy mato".

W talerzu z zupa to jest duzo.

Natomiast na gtowie to jawnie za mafo.

Jak sie méwi, trzeba wszystko rozpatrywac w poréwnaniu.

Moje nazwisko Zdanow. Wtadimir Giergiewicz.

Profesor. Kieruje katedrg praktycznej psychologii i psychoanalizy w Miedzynarodowej Stowianskiej
Akademii.

Jednym z zastosowan psychologii praktycznej jest pomoc ludziom
w poprawieniu ich zdrowia psychicznego, duchowego, no i jako wynik - zdrowia fizycznego.

Rowniez poprawienie wzroku w sposob nie medyczny.



Pomoc w pozbyciu sie natogow.

Okazuje sie, ze kazdy cztowiek, ktéry nosi okulary, moze zdja¢ okulary i poprawié wzrok,
i zaczg¢ widziec tak, jak w okularach i nawet lepiej.

Obecnie jestem wiodgcym specjalista w naszym kraju i nawet na swiecie

w zakresie nie medycznego poprawienia wzroku.

Wszystkim noszgcym okulary, czytajgcym w okularach, meczgcym sie i ktérym bolg oczy,
dla dzieci i rodzicdw bedzie pokazany unikalny zestaw ¢wiczen dla oczu,

ktéry poprawia wzrok, usuwa okulary, uzdrawia oczy.

Jestem réwniez przewodniczgcym Zwigzku Walki o Narodowg Trzezwos¢.
Przewodniczgcym naszego Zwigzku 20 lat byt Swiatowej stawy chirurg,

akademik wszystkich akademii $wiata Fiodor Grigoriewicz Ugtow.

Niestety, 22 czerwca 2008 roku w wieku 104 lata zmart w Sankt-Petersburgu.

W wieku 100 lat robit najbardziej skomplikowane operacje w swojej klinice.

Jest w Ksiedze rekordéw Guinnessa jako jedyny na planecie Ziemia chirurg, ktéry ma staz pracy
ponad 75 lat.

78 lat operowat ludzi.

Ugtow byt przewodniczgcym naszego zwigzku.

Przez wszystkie te lata bytem jego zastepca.

Po smierci Ugtowa mnie wybrano na przewodniczacego.

| wtasnie dlatego dzis mnie poproszono opowiedzie¢ o problemach alkoholu, tytoniu i innych
narkotykow.

Zazwyczaj méwie, ze nigdy w zyciu nie palitem.

W 1983 roku po przeczytaniu referatu Ugtowa na zawsze zostatem cztowiekiem trzezwym.
Pryncypialnie nie spozywam alkoholu ani piwa, ani wina, ani wodki, nigdzie i nigdy.

Moéwie, ze nigdy w reku nie trzymatem tez innych narkotykow.

Zapytam obecnych na sali:

czy sg tacy, ktorzy nigdy nie palili, czy sg tacy, ktorzy jak ja zasadniczo nie spozywajg alkoholu?

Czy sg wsrod was tacy, co jak ja pryncypialnie nie spozywajg alkoholu?



Nigdzie i nigdy nie spozywajg ani piwa, ani wina, ani wédki?

Podniescie rece.

Audytorium jest przygotowane [do wyktadul].

Socjolodzy wszystkich panstw $wiata gtéwkujg *** problemem, ktéry nazwali "*** krzyz".

Sedno problemu jest bardzo proste.

W 1965 roku w Federacji Rosyjskiej sSmiertelnos¢ na 1000 osdb byta 6, a wspdtczynnik urodzin 20.

Po 35 latach, w 2000 roku: wspétczynnik urodzin spadt do 6, natomiast Smiertelnos¢ zwiekszyta sie do
20.

Socjolodzy taczg te punkty, otrzymujg krzyz i omawiajg problem:

co sie wydarzyto narodowi na przetomie tysigcleci, ze z kwitngcej nacji zamienit sie w wymierajgca
spotecznosé?

Tak naprawde *** krzyz wyglada zupetnie inaczej.

Rzeczywiscie w 1965 roku Smiertelnos¢ w Federacji Rosyjskiej wynosita 6 na 1000.
To byt jeden z najnizszych poziomdw Smiertelnosci na swiecie.

| to oficjalnie podawato sie jako osiggniecie naszej medycyny.

Lecz nagle Smiertelnos¢ w Rosji zaczeta wzrastac i w 1980 roku osiggneta 12 na 1000.
To byta katastrofa.

W przeciggu pietnastu lat w kraju dwukrotnie zwiekszyta sie Smiertelnosc.
Nalezato znalez¢ jakies sensowne wyttumaczenie. | znaleziono.

Powiedziano, ze jest to echem wojny.

Naréd w wojne sie nacierpiat, a teraz przyszta pora na masowe umieranie.

Wiec wszystko w porzadku.

Lecz w okresie 1980-1985 Smiertelnos¢ ustabilizowata sie na poziomie 12 na 1000.
| nagle od 1985 roku ni stad ni zowad Smiertelnos¢ w Rosji poleciata w dot.

| w 1987 roku osiggneta naturalnego minimum 6 na 1000.

I nagle od 1988 roku ni stgd ni zowad Smiertelnos¢ wzleciata w gére i w 1994 roku osiggneta 20 na
1000.

Teraz poziom wynosi okoto 15-20 —w rdéznych regionach Rosji jest rdznie.

Jak sie zachowywat wspétczynnik urodzin?



Wspodtczynnik urodzin zachowywat sie jak w lustrzanym odbiciu wzgledem $miertelnosci.
Czegos takiego nie byto w historii nauki nigdy.

Ocencie sami.

W 1965 roku wspétczynnik urodzin w Rosji wynosit do 20 na 1000.

To byto drugie miejsce w Europie po Albanii.

| to oficjalnie podawano jako styl naszego zycia.

Lecz nagle wspodfczynnik urodzin nagle zaczat spadac.

| 1980 roku osiggnat 14 na 1000.

To tez swojego rodzaju byta katastrofa.

Nikt nie mégt przypuszczaé takiego spadku wspodtczynnika urodzin w Federacji Rosyjskiej.
Trzeba byto wymysli¢ jakie$ sensowne wyttumaczenie.

Jak sie wydawato —wymyslono go.

Powiedziano, ze to jest wynikiem urbanizacji ludnosci.

Jakoby nardd zaczat masowo przeprowadzac sie do miast, natomiast w miastach niby mato sie rodzi.
Wiec wszystko w porzadku.

W latach 1980-1985 wspotczynnik urodzin ustabilizowat sie na poziomie 14 na 1000.

I nagle w 1985 roku w Federacji Rosyjskiej wydarzyt sie

niestychany przez cafg tysigcletnia historie wybuch demograficzny.

Wspétczynnik nagle wzrdst i w 1987 osiggnat 20 na 1000.

I nagle w 1988 roku ni stad ni zowad wspdtczynnik urodzin ostro skoczyt w dét.

W 1991 roku przeciat Smiertelnosc.

| w 1994 roku osiggnat 6 na 1000.

| teraz gdzie$ na tym poziomie sie znajduje.

Ostatnie srodki ratownicze rzadu to "kapitat macierzynski" do stymulacji wspdtczynnika urodzin.
| wspdtczynnik urodzin zaczat wzrastac.

Oto jest *** krzyz.

Wszystko wydarzyto sie w przeciggu 6 lat: od 1988 roku do 1994 roku.



Bylismy kwitngcg narodowoscig, a staliSmy wymierajagcym spoteczenstwem.
Jak to wyttumaczy¢?

Wyttumaczenie, jak sie okazato, lezy na powierzchni.

Jezeli narysuje wam wykres spozycia alkoholu na osobe,

spozycie na osobe jest obiektywnym wskaznikiem poziomu pijaristwa w dowolnym panistwie w
dowolnym okresie.

Bierze sie wypite w ciggu roku piwo, wino, wodke.

Oblicz sie czysty spirytus. Sumuje sie. Dzieli sie przez ilos¢ ludnosci.

| wychodzi usredniony wskaznik spozycia na osobe.

Wyszto na to, ze wykres spozycia alkoholu na osobe prawie pokryt sie z krzywg Smiertelnosci.
Ocencie sami. W 1965 roku pito 6 litrow czystego spirytusu na osobe — smiertelnos¢ 6 na 1000.
W 1980 roku dwukrotnie wzrést rynek alkoholu: 15 litrow — smiertelno$é 12 na 1000.

Od 1980 do 1985 roku w Ros;ji ustabilizowat sie rynek alkoholu — ustabilizowata sie Smiertelnosc.
| oto macie wyniki kampanii antyalkoholowej 1985-1988.

Zamykano zakfady, zamykano sklepy.

Spozycie na osobe spadto do mniej niz 5 litréw i Smiertelnos¢ osiggneta naturalnego minimum 6 na
1000.

Natomiast w 1988 roku u nas do wtadzy dotarty sity wrogie wobec polityki otrzezwiania.
Wybitnymi przedstawicielami tych sit nastepnie stali sie odpychajgce osoby: Czubajs, Gajdar itd.
Postanowili dokona¢ w naszym kraju prywatyzacji.

Jedno ze znaczen stowa "prywatyzacja" z francuska - rabunek.

Skradziono narodowa wtasnosé, ktéra znalazta sie w rekach matego grona oligarchdw,

ktdrych imiona sg wszystkim znane.

Wiadomo, ze obrobic¢ pijanego i chorego jest o wiele tatwiej niz trzezwego i zdrowego.
"Rozkrecili" program niestychanego rozpijania narodéw naszego kraju.

| poniosto sie rozpijanie: 1989 — 90 -91 - 92 —93.

W 1995 roku spozycie na osobe wedtug naszej oceny osiggneto 25 litréw rocznie.

Wiasnie w latach 1993-1994 do naszego kraju bez cta wwozono transporty spirytusu "Royal",



ktédrym wymordowano cate rejony.

Znam przypadek w obwodzie irkuckim: jednego dnia 700 osdb upito sie tym spirytusem na smier¢.
Obecnie rynek alkoholowy nieco ustabilizowano

i ostatnie dane na 2008 roku, ktére wygtosit prezydent Miedwiediew, to 18 litrow na osobe.

Wiec gtéwna przyczyna unicestwienia ludnosci naszego kraju to stojgca za alkoholem mafia
alkoholowa...

Wszyscy styszeliscie o mafii gazowej, ropy naftowej, lecz nikt ani stowa nie powiedziat o mafii
alkoholowej,

ktdra nie tylko miliardy od ludzi z kieszeni wyciaga, lecz takze milionami uktada na cmentarzach.
...No i oczywiscie polityka wtadzy, ktdra prawie do ostatniego roku

wprost nie chciata widzie¢ najstraszniejszego dzisiejszego problemu Rosji - problemu alkoholowego.
Chciatbym zaznaczy¢ réznice w terminach "ludnos$¢" i "narodowa ludnos¢".

To sg zupetnie rézne kategorie naukowe.

"Narodowa ludnosc" to sg ludzie, ktdrzy urodzili sie na tej ziemi.

Ta ziemia dla nich to ojczyzna, Swieta, jest polana krwig i potem przodkow.

Za te ziemie nie szkoda oddac zycia.

Natomiast "ludnos¢" to sg ludzie naptywowi, ktérzy przyszli tu, aby chapna¢, napsué i uciec.
Jezeli narysowac wykres narodowej ludnosci bedzie jeszcze bardziej straszny.

Dlatego, ze na tym wykresie [na tablicy] uwzglednia sie migrantow, ktorzy wygtadzajg krzywe.
Jak sie zachowywat wspétczynnik urodzin?

Wspdtczynnik urodzin zachowywat sie odwrotnie do spozycia alkoholu na osobe.

A to jest prawo socjologiczne, stuszne na catym swiecie.

Ocencie sami. W 1965 roku pito 6 litréw — wspdtczynnik narodzin 20.

Rosnie alkohol — spada wspdtczynnik urodzin.

Stabilizuje sie alkohol — stabilizuje sie wspdtczynnik urodzin.

Usuwa sie alkohol, wspétczynnik urodzin idzie w gore.

Wiasnie w 1985 roku nikt nie powiedziat ani stowa o problemie demograficznym.

W ogéle o tym nikt nie méwit. Wszystko sie zadziato samo.



Wytrzezwiata mfodziez i co roku rodzita dodatkowo o pét miliona wiecej dzieci.
Dlaczego? Dlatego, ze najwyzszym szczesciem dla cztowieka jest posiadanie dzieci.

| tylko butelka moze to szczescie cztowiekowi zaémic i odebrac.

A jak tylko zaczeli znéw napedzac kraj alkoholem — wspdtczynnik urodzin poleciat w dét.
| teraz gdzies tutaj sie znajduje.

Wiec gtéwna przyczyng demograficznej katastrofy w Rosji jest alkohol i stojgca za nim mafia
alkoholowa

oraz polityka wtadz, ktére méwigc o demograficznej katastrofie

wprost nie chciaty widzie¢ najgorszej sktadowej tej katastrofy demograficznej, czyli alkoholizacji
mtodziezy.

Narysuje wam jeszcze jeden wykres, ktory nazywa sie wspoétczynnik populacyjnej degradacji narodu.
To jest procent defektywnych dzieci, ktdre pdzniej trafiajg do szkét debilnych dzieci.

Wydawato sie, ze procent urodzenia takich dzieci musi by¢ jakos$ zwigzany z krzywg wspétczynnika
urodzen.

Czyli rodzg sie dzieci, czes¢ z nich jest debilna.
A nie! Wyjasnito sie, ze 97,4% debilnych dzieci to sg ofiary alkoholu.
Ocericie sami. W 1965 roku pito 6 litréw — rodzito sie 8% utomnych dzieci.

W 1980 roku dwukrotnie wzrosto spozycie alkoholu — dwukrotnie wzrdst procent debilnych dzieci:
16,5%.

Ustabilizowato sie spozycie alkoholu — ustabilizowat sie procent debili.

| nagle w latach 1985-88 w Federacji Rosyjskiej wydarzyt sie cud. Po prostu cud!

Procent debilnych dzieci wynidst mniej niz 0,5%.

32 razy zmniejszyt sie wspotczynnik urodzin defektywnych dzieci.

Na poczatku nie uwierzylismy.

Wydawato sie: dwa razy zmniejszono alkohol powinny sie dwa razy zmniejszy¢.

Kiedy przeanalizowalismy przebieg kampanii antyalkoholowej w latach 1985-1988, wyszto na to,
Ze otrzezwienie w pierwszej kolejnosci ogarneto mfodziez.

Wiasnie mtodziez spokojnie przestawita sie na trzezwy tryb zycia.

Mtodziez nie szarpata sie w kolejkach po wodke.



| ta mtodziez urodzita absolutnie zdrowe potomstwo.

Dzieci urodzone w latach 1986-1988 sg ostatnig nadziejg genetyczng narodu rosyjskiego.
WHtasnie tych dzieci rozpijajg piwem "Klinskoje".

Ich fundusz genetyczny chcg unicestwié piwem "Klinskoje".

Co roku organizujemy letnig szkote na potudniowym Uralu.

Okoto 3500 towarzyszy przyjezdza z catego kraju, a teraz nawet z catego $wiata.

Prowadzimy seminaria, odpoczywamy.

Na jednym z seminaridow zabrata gtos kobieta, ktéra pracuje w edukacji obwodu permskiego.
Powiedziata taka ciekawostke:

Kazdego roku szkoty sporzgdzajg poborowg liste chtopcoéw z okreslonego roku urodzenia.

Inwalidéw od dziecinstwa na tej liscie podkreslano czerwonym kolorem, zeby im od razu dano
spokdj.

Ztozylismy liste, a z komisji poborowej dzwonig i zjadliwym tonem pytaja,

dlaczego my nie wykonujemy tego, co do nas nalezy.

Chodzito o to, ze nie podkreslilismy czerwonym otdwkiem inwalidow od dziecinstwa.
SprawdziliSmy ponownie i okazato sie,

ze w catym obwodezie nie znalazto sie ani jednego inwalidy od dziecinstwa urodzonego w 1987 roku.
Absolutnie zdrowe dzieci.

A jak tylko kraj zaczeto zalewac alkoholem, kretynizacja poszta w gore.

Wsg oficjalnych danych w 1998 roku w Rosji urodzito sie 37% dzieci z odchyleniami.

A w takich pijanych obwodach jak Nowokuznieck az ponad 50%.

Otéz gtdwna przyczyna debilizacji naszego spoteczenstwa jest alkohol i mafia alkoholowa
oraz polityka wtadzy, ktéra rozpoczeta stymulowac wspdtczynnik urodzin,

nie rozwigzawszy najstraszniejszego problemu - alkoholizacji mtodziezy.

Jak w tej sytuacji stymulowac wspdtczynnik urodzin? To bedzie stymulacja rodzenia sie debili.
Otrzezwijcie mtodziez i ona sama urodzi bez zadnej stymulacji.

Dtugo walczyliémy o to, zeby wypfate "kapitatu macierzynskiego" o wys. 200.000 rub.

odciggnac jak najdtuzej od momentu urodzenia dziecka.



Na poczatku chciano od razu dawac: urodzites drugie dziecko — masz 200 tys.

Co by sie zadziato?

Wszyscy alkoholicy drugie dziecko rodziliby po to, aby 200 tys. przepié.

A co bysmy robili z tymi dzie¢mi?

Problem jest ogromny i dotyczy przede wszystkim narodu rosyjskiego.

To jest problem naroddéw pétnocnych.

Narody potudniowe takiego problemu nie maja.

Popatrzytem dane w Internecie o Smiertelnosci w 2004 r. w réznych regionach Rosji.
Mozecie nawet teraz wejs¢ do Internetu i zobaczy¢.

Najwiekszy poziom $miertelnosci w 2004 roku byt w najbardziej pijanym obwodzie jarostawskim:
20,7 na 1000.

A czy wiecie, gdzie byt najnizszy poziom smiertelnosci w 2004 roku?

Ludziom trudno w to uwierzyé: nawet uwzgledniajgc zabitych, w Czeczeniskiej Republice:
3,8 na 1000.

Chce was zapytaé: gdzie wtasciwie dzi$ prowadzi sie wojne?

W Czeczenii czy w obwodzie jarostawskim?

W obwodzie jarostawskim ludzi sie zabija 6 razy wiecej niz w Czeczenii.

A w Czeczenii, Inguszetii, Dagestanie odrodzono trzezwe tradycje.

Majg wspaniate rodziny. W rodzinach maja po 8-9 dzieci. A jak zdrowe dzieci maja!
Po wojnie domy dziecka przestaty istnieé.

WSszystkich sierot zaadaptowano.

W naszych domach dziecka 98% dzieci to socjalne sieroty: dzieci alkoholikdw.

W listopadzie wydano mojg ksigzke "Alkoholowy terror".

Dozwolono na reszcie drukowaé moje prace.

A teraz w Moskwie wydano mojg drugg ksigzke. Co prawda, jej nie widziatem.
Nazwatem jg po prostu "Wielka Alkoholowa Wojna przeciwko Rosji".

W ksigzce tez sg wykresy, dotgczono ptyte DVD.



Wkroétce tu sie pojawi. Przynajmniej bedzie u Zadierieja [nazwisko], w jego redakcji.
Problem jest straszny.

| ten problem, koledzy, powinnismy rozstrzygnac.

Zaden "dobry wujek" za nas problem alkoholu nie rozwiaze.

"Dobry wujek" przyjdzie i jeszcze nafte w ten problem podleje.

Do rozwigzania problemu alkoholowego tradycyjnie istniejg dwa podejscia.
Pierwsze podejscie nazywa sie walka z pijaristwem i alkoholizmem.
Pierwsze podejscie nazywa sie walka z pijanistwem i alkoholizmem.

Drugie podejscie sie nazywa walka o trzezwos¢é.

Wydaje sie, ze niby to samo.

Oba podejscia deklarujg rozwigzanie najwazniejszego problemu socjalnego.
Problem naszego zycia i $Smierci.

Lecz na tym ich podobienstwo sie konczy.

A dalej wszystko sie zaczyna dokfadnie na odwrét.

Jezeli sg dwa podejscia, to powinny by¢ dwie potezne teorie naukowe,
ktdre uzasadnityby stusznos$é danych podejs¢.

Jak w XXI wieku mozna rozwigzywac najwazniejsze problemy socjalne bez nauki?
To jest szaleAstwem.

Podstawag teorii walki o trzezwosc¢ stanowi teoria trzezwosci.

Teoria trzezwosci.

Naukowo sie nazywa sobriologia.

A podstawa walki z pijanstwem i alkoholizmem stanowi tzw. teoria kulturalnego umiarkowanego
spozycia alkoholu.

Jej subtelna nazwa: teoria kulturalnego picia.

Jezeli sg dwie teorie, muszg by¢ jacys wielcy naukowcy,

ktdrzy by udowodnili stusznos¢ danych teorii i danych podejsé.
Teorie trzezwosci sformutowali wielcy Rosjanie:

Fiodor Dostojewski, Lew Tofstoj, akademicy Pawtow, Biechtieriew, Ugtow.



Godnym kontynuatorem tej plejady jest Miedzynarodowa Akademia TrzeZzwosci.

Jest zarejestrowana w Szwecji, w Sztokholmie. Jestem wiceprezesem tej akademii.

Kto jest autorem teorii kulturalnego picia?

27 lat profesjonalne badam ten problem

i nie mozemy doszukac sie, kim sg autorzy teorii kulturalnego picia.

Autordéw nie ma! Jak nie ma i nie moze by¢ tej teorii!

Mafia alkoholowa wymysdlita bajke o tym, ze jesliby pito kulturalnie, pito umiarkowanie,
wtedy nie byto by pijafistwa i alkoholizmu.

Aby wbi¢ to do gtéw, wydano setki miliardéw dolaréw. Naréd uwierzyt w te bajke.

| jak sie moéwi — pojechato i popedzito.

Skoro sg dwie teorie, zobaczmy, jak traktujg alkohol.

Teoria trzezwosci gtosi, ze alkohol to najbardziej niebezpieczny na Ziemi narkotyk.

| z nim trzeba walczy¢ jak z narkotykiem.

Przy okazji, 35 lat temu w 1975 roku na 28 zjezdzie Swiatowa Organizacja Zdrowia
oficjalnie uznata alkohol za narkotyk, a na dodatek narkotykiem numer jeden na swiecie.
W zwigzku z jego rozpowszechnieniem i bezbronnoscig przed nim szerokich mas.

***e uznano za narkotyk numer dwa. Tyton numer sze$¢ na tej liscie.

| przywotata rzady wszystkich krajéw zorganizowac walke z alkoholem jako narkotykiem.
Obecnie 44 kraje swiata uznaty alkohol za narkotyk.

To sa kraje Bliskiego i Sredniego Wschodu, kraje muzutmarskie.

W tych krajach alkohol jest takim samym narkotykiem jak haszysz, heroina, marihuana itd.
Za jego rozpowszechnienie i nawet za spozycie przewiduje sie srogg kare.

Wtasnie w krajach arabskich za spozycie i pojawienie sie w stanie nietrzezwym 60 uderzen kijem.
Dla cudzoziemcow tak samo.

To jest pét Smiertelna doza. Tylko za spozycie!

Natomiast 88 krajéw swiata uchwality prawo o trzezwosci,

maksymalne ograniczenia co do rozpowszechnienia tego narkotyku.



W 1975 r. w Swiatowej Organizacji Zdrowia,

w antynarkotycznej sekcji przedstawicielem Zwigzku Radzieckiego

byt gtéwny toksykolog kraju Babajan — wielki wielbiciel alkoholu.

Na znak protestu przeciwko uznaniu alkoholu narkotykiem

Zwiazek Radziecki opuscit antynarkotyczng sekcje Swiatowe]j Organizacji Zdrowia.

A co gtosi o alkoholu teoria kulturalnego picia?

Ona gtosi, ze alkohol jest specyficznym produktem zywnosciowym.

Specyficznym, lecz zywnosciowym.

| jego sprzedawac nalezy w sklepach spozywczych razem z kietbasg, chlebem, mlekiem.
Zeby ludzie, nie daj boze, nie pomysleli, ze to nie jest produkt zywnosciowy!

Wyobrazcie, przyjechatbym do Moskwy. Wszedtbym do sklepu z artykutami gospodarstwa
domowego.

| w najbrudniejszym i ciemnym katku sklepu,

gdzie sg trujgce $rodki chemiczne, nawdz, putapki na szczury,

nagle zobaczytbym zakurzong butle z piwem, rdzawy kanister z wodka.

Jacy$ ciemni faceci z kociotkami podchodziliby i jak nafte kubkami nalewali sobie.
Dopiero by mfodziez zastanowita sie: jakze tak — piwo i wédka znajdujg sie wséréd trucizn?
A nie! Najlepsze miejsca w supermarketach sg dla tej narkotyzujgcej trucizny.

A jednak produkt specyficzny!

Nie wiadomo, z jakiego powodu nie wolno go kobietom w cigzy. Dlaczego nie wiadomo?
Nie wiadomo, z jakiego powodu sg karani kierowcy.

Mileka sie napit — nic sie nie stato.

Piwa sie napit — od razu mandat, prawa jazdy pozbawiajg — co za bzdura?

Przeciez produkt zywnosciowy?

Niektdérzy prezydenci miast "specyfike" tego produktu zrozumieli nastepujaco:

na imprezach masowych ten produkt zywnos$ciowy sprzedawac tylko w butelkach plastikowych.
Bo jak sie okazato, jezeli sprzedawaé w szklanych butelkach

i jak ludzie go spozyja, zaczynajg tymi butelkami milicje zabija¢, nawzajem sie obrzucad.



Natomiast plastikowymi butelkami nikogo nie zabijesz. Istnieje pewna specyfika tego produktu!
W czym, wedtug tych teorii, kryje sie zto tego problemu — alkoholizmu?
Teoria kulturalnego picia gtosi, ze zto lezy po stronie pijakéw i alkoholikéw —
nie potrafig pi¢ kulturalnie, dyskredytujg sama idee. Rozumiecie?

Dlatego trzeba tych pijakdw i alkoholikdw kara¢, trzeba ich leczy¢, izolowaé.
Trzeba tylko nimi sie zajmowac.

Wtedy rozwigzemy problem alkoholowy. Catkowicie rozwigzemy.
Pozostang tylko kulturalnie i umiarkowanie pijacy ludzie!

Natomiast teoria trzezwosci zaznacza, ze cate zto lezy wiasnie w tej teorii kulturalnego picia.
Dlatego, ze tasma alkoholowa... Narysuje wam te tasme.

Tasma alkoholowa kreci sie nieustannie.

Tu spadajg alkoholicy i pijacy do grobow.

A z tej strony wbiega mtodziez trzezwa i dzieci.

A co ich zacigga na te tasme? — Teoria kulturalnego picia!

Moéwi: "Dzieci, pijcie kulturalnie, umiarkowanie, piwo i itd. Dlaczego nie?"
Teoria walki z pijanstwem wymaga cos$ zrobi¢ z pijakami.

Natomiast teoria trzezwosci wymaga zatrzymania tasmy.

Trzeba otrzezwi¢ miodziez, az sie okaze, ze ta straszna tasma sie zatrzyma.

| jeszcze jedna wazna rzecz.

Czy alkoholizm, narkomania to jest choroba, czy to po prostu natég?

Jak sadzicie? Czy alkoholizm, narkomania to choroba?

Kto jest za tym, ze to choroba? Prosze podniesé reke.

Wyzej, wyzej, wyzej!

Dziekuje! A kto uwaza, ze to natég?

Tak, wiec zapamietajcie: alkoholizm, narkomania to nie sg zadne choroby.
To jest natdg, to jest rozwigztosc. Rozwigztosé!

Wyleczy¢ te chorobe tabletka sie nie da.



Tylko kijem tego szatana z cztowieka mozna wypedzi¢. Albo inaczej.

To jest bardzo wazna rzecz!

Jezeli zatozymy, ze alkoholizm to choroba, wtedy dajmy toksykologom wiecej pieniedzy!

Niech leczg alkoholikéw z tej choroby.

A jezeli to jest natég, wtedy i ojcowski pas od tytoniu na dziesiec lat oducza.

Teoria trzezwosci jednoznacznie gtosi, ze to nie sg zadne choroby, lecz natogi.

| udowadnia to w bardzo subtelny sposdb.

Podam wam dowody na to, bo to jest bardzo wazny problem.

Gdzie wiec bedzie nakierowany wysitek panstwa?

Czy znowu na walke z pijanstwem, czy jednak na walke o trzezwosc¢?

Wyobrazcie, ze wezme pie¢ beznadziejnie chorych ludzi:

chorego na raka, chorego na gruzlice w ostatnim stadium,

alkoholika w ostatnim stadium, narkomana, ktdry juz umiera, i palacza, ktéry juz ptucami pluje.
Wywioze ich na bezludng wyspe. Zostawie im zywnos¢. Nie pozostawie im zadnych lekéw i odptyne.
Za rok wrdce i co zobacze?

Chory na raka zmart, bo jego nie leczono. Chory na gruzlice tez zmart, bo jego nie leczono.
Natomiast alkoholik, narkoman, palacz z duzymi, odkarmionymi twarzami

skaczg na brzegu i jak tylko statek zobaczyli krzycza:

— Czy przywiezliscie nam "zaraze", bo bez niej juz zwariowalismy?

Przeciez zaden z nich nie zmart!

Oprocz tego zrobiliSmy im badania i oni sg stokro¢ zdrowsi, niz wtedy, kiedy ich tam przywiezlismy.
Co to za choroba, skoro bodziec usunelismy i choroba sie skoiczyta?

Mozecie mi nazwac przynajmniej jedng chorobe,

kiedy cztowiek na szczycie choroby zebrat rodzine, walnat piescig o stét i powiedziat:

— Od tej minuty przestaje chorowad. | przestatby chorowaé.

Na przyktad choruje na czerwonke. 3 dzien. Szczyt choroby. A on od rana zbiera rodzine i méwi:

— Stowo mezczyzny! Przestaje chorowac na czerwonke!



Jak dtugo wytrzyma? P6t godziny. Pdzniej bedzie dalej chorowat — trzeba sie leczy¢.

Natomiast ile znamy przypadkdéw, kiedy gtowa rodziny zbierat catg rodzine, uderzat piescig o stot:
— Ani kropli juz! — | pdzniej przez cate zycie zyt trzezwo. Prawda?

Co to za choroba?

U nas alkoholicy i narkomani czesto popetniajg przestepstwa.

Ich wsadzajg do wiezienia. Czasami wsadzajg do wiezienia na dtugo. Powiedzmy na 8 lat.

Natychmiast alkoholicy i narkomani uzdrawiajg sie od alkoholizmu i narkomanii. Natychmiast!
Rozumiecie?!

Siedza 8 lat. Zywi i zdrowi. Po 8 latach wychodzg z wiezienia zywi i zdrowi.

| co jest najbardziej straszne — prawie wszyscy ich kompani od kielicha w ciggu tych 8 lat znalezli sie
juz na cmentarzu.

W naszym kraju Smiertelnos¢ mezczyzn w wiezieniu w wieku 30-50 lat 4-krotnie jest mniejsza niz na
wolnosci.

Nie ma w wiezieniu ani alkoholu, ani narkotykéw!

Co to za choroba, ktdrg wiezienie leczy?

Nazwijcie mi przynajmniej jedng chorobe.

Wychodzi na to, ze alkoholizm i narkomanie wiezienie leczy.

W 1989 roku przeprowadzatem zajecia w m. Alma-Ata. Grupa sktadata sie z 200 oséb. Tzw.
alkoholicy.

10 dni pracowalismy. Wszyscy stali sie normalnymi ludZmi.
Pod koniec przyszedt gtéwny toksykolog Kazachstanu.
Zadowolony z siebie, naczelnik — to byto jeszcze za wtadzy radzieckiej.

Wystepuje i méwie, ze alkoholizm to nie jest zadna choroba, nie jestescie chorymi ludzmi, jestescie
zupetnie normalni.

Po prostu byt obted, trucizng alkoholowg zatruwaliscie sie. A teraz jestescie normalnymi ludzmi.
A toksykolog po mnie powiedziat:

— Co pan mowi? Alkoholizm jest choroba. Straszng choroba. nieuleczalna.

Tak powiedziat.

Jak nardd zaczat huczeé: — Czy przynajmniej jednego wyleczytes?!



On sie zamieszat. A ja méwie: — Stop, stop, stop. Oddzielmy kotlety od much.
Cztowiek z rana wstat, poszedt do sklepu, kupit butelke, przyniést do domu,
nalat do szklanki, szklanke podnidst do ust.

Do tego momentu jest to gtupi ludzki natég.

Przedtem, jak podnidst. A my mozemy uwolni¢ cztowieka od tego natogu.

Natomiast nastepnie wlat w siebie trucizne. Zniszczyt mdézg, rozwalit psychike, zniszczyt watrobe,
poderwat zdrowe.

| to juz jest choroba. Niech medycyna leczy.

Lecz na czym polega przyczyna tej choroby?

Na tym, ze cztowiek Swiadomie wlewa te trucizne. Czyz nie?

— Nie rozumiem. Cos tu nie tak. — Czuje, ze jest jakies$ oszustwo.

— Dobrze, prosciej wam wyttumacze — odpowiedziatem. — Niech pan mi powie:
dziobanie w nosie jest chorobg czy gtupim natogiem?

On odpowiada: — Gtupi natég. Ha-ha-ha.

Odpowiadam: — Zgadza sie. Lecz cztowiek dziobat-dziobat i u niego nos rozniosto.
Lecz kiedy nos rozniosto, to choroba czy natég?

To jest choroba. IdZ do chirurga, wycinaj, lecz.

Natomiast, na czym polega przyczyna tej choroby? Przez to, ze cztowiek dziobat w nosi.
Przestan dziobac w nosie i choroby nie bedzie.

Przestan latac za tg butelkg i wszystkie choroby u ciebie sie wyleczg. Odejda.
Dlatego zapamietajcie, ze gtdwnym ideologicznym zadaniem mafii alkoholowej jest,
zeby przekonac spoteczenstwo, ze alkoholizm i narkomania to sg choroby.

| Ze z tych choréb mozna cztowieka uleczy¢.

A to jest praktycznie bezpos$rednia prowokacja przeciwko dzieciom i mfodziezy!

— Cpaj! Czarodziej Marszak wyleczy cie z narkomanii.

IdZ i sprébuj przyjemnosci!

Pij ile chcesz! Toksykologdéw sg miliony — wyleczg cie z alkoholizmu.

Nie ma takiej choroby! Czy to rozumiecie?!



| nikogo z niej jeszcze nie uleczono! W tym sensie jak oni to prébujg przedstawic.
Ponadto w tym trzezwym audytorium potowie oséb mafia alkoholowa whbita do gtow,
ze to choroba, ze caty wysitek trzeba skierowac¢ na walke z tg choroba.

Gdzie trzeba nakierowac pienigdze, ktére panstwo wyznacza na rozwigzanie tego problemu?
Toksykologom, do klinik, zorganizowac leczenie.

Tu wszystkich trzeba tapac. Cos$ z tym robic.

Tylko tu nie tknijcie.

| najwazniejsze. Do kogo jest skierowana ta propaganda?

Propaganda teorii trzezwosci jest skierowana do wszystkich.

Mnie zapraszajg wystgpi¢ przed alkoholikami. Przychodze i mowie:

"Alkoholicy, zyjcie trzezwo. Zyjcie trzezwo!

Dla was jedyna mozliwos¢, aby nie zdechngé pod ptotem, to zaczgc zyé trzezwo.

Ponadto, alkoholicy, zapewniam was, jak zaczniecie zy¢ trzezwo, znowu staniecie sie normalnymi
ludzmi.

A kto$ z was moze staé sie cztowiekiem twdrczym.

| jest temu milion przyktadéw.

Wybitny amerykanski pisarz Jack Londyn w wieku 25 lat byt skoriczonym alkoholikiem.
Lezat pod ptotem. Byt w wiezieniach. Rodzina myslata, ze on juz gdzie$ zaginat.

Znalazt w sobie sity. Napisat wyznanie alkoholika. Stat sie trzezwym.

| zostat wybitnym amerykanskim pisarzem".

Mnie zapraszajg wystgpic przed pijakami. Przychodze i méwie im:

"Pijacy, zyjcie trzezwo. Zyjcie trzezwo!

Dla was jedyng mozliwoscia, zeby nie upic sie, zeby nie zostac¢ alkoholikami,

zeby nie by¢ przekletymi przez rodzine i spoteczenstwo i nie zdechna¢ pod ptotem, to zaczgé zy¢
trzezwo".

Przychodze do ludzi, ktdrzy pijg kulturalnie i méwie to samo:
"Ludzie pijacy kulturalnie, zyjcie trzezwo. Zyjcie trzezwo!

Pokazcie przyktad trzezwego trybu zycia przynajmniej swoim dzieciom.



Czy jest gwarancja, ze dzieci patrzac na was, zaczgwszy pi¢ kulturalnie i umiarkowanie, nie rozpijg sie?
Czy jest gwarancja?! Nie ma gwarangji".

Prezydent Jelcyn rozpit sie.

U nas czterech akademikdw w nowosybirskim miasteczku akademickim w ohydny sposdb rozpili sie —
tak samo jak rozpijaja sie kotchoznicy i robotnicy.

Jestem pewny, ze nasze dziatania nalezycie ocenig potomkowie.

Czy to juz koniec?

Wiec jestem pewny, ze nasze dziatania nalezycie ocenig nasi potomkowie.

Wiec jestem pewny, Ze nasze dziatania nalezycie ocenig nasi potomkowie. [Nie watpimy...]

| najwazniejsza rzecz. Przychodze do dzieci, do mtodziezy i méwie im to samo:

"Dzieci, mtodziezy, zyjcie trzezwo. Zyjcie trzezwo!

Dla was to jedyna mozliwos¢ zrealizowania w zyciu wszystkich swoich zdolnosci,

stworzenia wspaniatych rodzin, urodzenia zdrowych dzieci, poznania mitosci,

spetnia sie na tym Swiecie jako ludzie i obywatele".

Do kogo jest nakierowana moc teorii kulturalnego picia?

Wzywanie alkoholikow pi¢ kulturalnie jest bez sensu.

Alkoholicy pi¢ kulturalnie nie potrafig. Wiecie o tym.

Wzywac pijakow pic¢ kulturalnie jest przestepstwem.

To oznacza wzywac pijakéw pic, upic sie, zeby zostali alkoholikami.

Bardziej kulturalnie pijacych ludzi, anizeli pijacy, nie widziatem w zyciu.

Pijak, kiedy pierwszy kieliszek pije, odstawia palec i obowigzkowy toast za pieknych pan wzniesie.
Drugi toast — za mitos¢é.

Trzeci toast to cytat of Omar Khayyam.

Tylko po széstym kieliszku ta kultura gdzies ginie i, jak sie méwi, znowu sie zesrat.

Dlatego wzywac pijakéw pic kulturalnie to oznacza wzywac ich pi¢, upic sie i zeby oni zostali
alkoholikami.

Wzywac ludzi, ktérzy pija kulturalnie, pi¢ kulturalnie jest gtupota. Oni juz pijg kulturalnie.

Co majgq jeszcze bardziej kulturalnie pié?



Do kogo jest nakierowana moc propagandy teorii kulturalnego picia?

Ona jest nakierowana na naszych trzezwych dzieci.

Oto, kogo ci skurwysyny wzywajg pi¢ kulturalnie!

"Dzieci, pijcie kulturalnie. Dzieci, pijcie umiarkowanie. Pijcie z dobrg zakaska.

Tylko pijcie! Tylko wejdZcie na te tasme. Tu was mafia pod rece ztapie. Ona was w tym bagnie utopi".

Dlatego obecnie jakakolwiek propaganda kulturalnego picia powinna by¢ uznana w naszym panstwie
za przestepstwo.

Dlatego, ze wiasnie ta propaganda prowadzi do powszechnego rozpijania

i unicestwienia naszych dzieci i mtodziezy!

| ludzie, ktérzy zajmujg sie propagandg kulturalnego picia to sg albo durnie jak Andriej Makariewicz,
albo wrogowie, ktérzy bardzo dobrze wiedzg, czym oni sie zajmujg

i im za to mafia alkoholowa bardzo dobrze wynagradza.

W telewizji wystepowat gtdwny toksykolog kraju akademik lwaniec.

"Alkoholizm! Straszna choroba! Miliony alkoholikdw! Nam potrzebne sg miliardy!

Potrzebne sg kliniki! Potrzebnie s lekarze! Trzeba leczy¢!"

Redaktor go pyta, co nalezy zrobic.

"Jak to, co trzeba zrobi¢? Trzeba w rodzinie dzieci uczy¢ pic kulturalnie".

U mnie szczeka opadfa!

Czy on jest idiota? Ten akademik? Zapewniam was, ze nie jest idiota.

Duzo zaptacono temu akademikowi za te fraze w telewizji.

Teraz go wypedzono ze stanowiska, co prawda, podobnego wzieli, ktéry niczym nie jest lepszy.
Dlaczego ludzie pijg?

Samuit Marszak napisat:

"Dla pijaistwa sg nastepujgce powody:

rozstania, spotkania, Swieta, pozegnania, kupno, nowy stopien i po prostu pijafistwo bez przyczyny".
Wszystko to jest gtupota.

Istniejg tylko trzy przyczyny, z powodu ktérych ludzie pija.

Istniejg tylko trzy przyczyny, z powodu ktorych ludzie pala.



Istniejg tylko te same trzy przyczyny, z powodu ktérych ludzie zazywajg inne narkotyki.

Pierwsza przyczyna, ktdra jest najwazniejsza i najstraszniejsza, nazywa sie: dostepnosc tego
narkotyku.

Fantastyczna dostepnos¢ alkoholu i doprowadzita w naszym kraju do alkoholowej katastrofy.
Za czasOw wtadzy radzieckiej butelka wédki kosztowata 4 ruble.

Bochenek chleba kosztowat 20 kopiejek. 1 butelka wdodka byta réwna 20 bochenkom chleba.
Teraz w Moskwie bochenek chleba kosztuje ponad 20 rubli. Butelka wodki — 90 rubli. 1 do 4.
Pieciokrotnie staniat alkohol!

Takiego taniego alkoholu jak u nas nie ma nigdzie na Swiecie. Zwiedzitem pot Swiata i was o to
zapewhiam.

We Francji butelka wddki kosztuje 11 euro. To jest 450 rubli.
Nie jest dostepna ani uczniom, ani studentom.

U nas tego lata w Nowosybirsku w kioskach butelka wody mineralnej kosztowata drozej niz tanie
piwa.

| dziecko, zeby sie napié, kupowato piwo, ktére jest tansze i prestizowe.
Fantastyczna dostepnos¢ co do miejsca i godzin sprzedazy.

Cate zycie spedzitem w nowosybirskim miasteczku akademicki.

W naszej olbrzymiej dzielnicy mieszka 30 tys. mieszkancéw.

W dzielnicy byto trzy sklepy spozywcze, a w kazdym — jeden dziat sprzedazy alkoholi, czynny od 11
rano do 19 wieczor.

Po 19 nie mozna byto nigdzie kupi¢ alkoholu.

Teraz w miasteczku akademickim o 3 w nocy wychodze na dowolne skrzyzowanie,
obracam sie dookota i widze minimum 3 punkty handlowe,

ktére catodobowo handlujg alkoholem, tytoniem, a teraz juz narkotyki sprzedaja.
tatwa dostepnosé¢! Tylko pomyslates i zechciato ci sie — masz na rogul!

Najbardziej trzezwym krajem Europy jest Norwegia.

W tym kraju jeden punkt handlowy przypada na 30 tys. mieszkaricow.

Jeden punkt handlowy - 30 tys. mieszkancow.

W naszej Federacji Rosyjskiej jeden punkt handlowy przypada na 240 oséb.



Znam wioski, gdzie pozostato 100 chatek, lecz trzy sklepy catodobowo handlujg tym syfem.
Fantastyczna dostepnosé wzgledem miejsca i godzin sprzedazy.
Drugg przyczyna sg przekonania ludzi.

Przekonania ludzi, ze trzeba pi¢, przekonania ludzi, ze trzeba pali¢, przekonania ludzi, ze trzeba
zazywacé narkotykow.

Zeby uksztattowac te przekonania, mafia alkoholowa traci setki miliardéw dolaréw.
Kiedy$ obejrzatem wszystkie seriale w telewizji.

Seriale, ktére pokazujg naszym dzieciom w telewizji.

Czym sie tam zajmujg bohaterowie?

Wszyscy masowo pija, palg, prowadzg rozpustne zycie.

| dzieciom prébuje sie wmowic, ze to wiasnie takie jest zycie.

Teraz wyswietla sie straszny serial "Szkotfa".

| nie daj boze wasze dzieci zobaczg to paskudztwo.

Tam pokazujg niby normalng szkote. Natomiast rezyser serialu w szkole sie nie uczyta.
Miata wychowanie w domu.

W tym serialu wszyscy uczniowie pijg, palg, wspotzyjg z nauczycielkami.

Jestem pewien, ze zaraz we wszystkich szkotach to sie zacznie. Skoro to pokazano i rozpropagowano.
Wszystko to jest podawano jako normalne zjawisko.

Przekonania ludzi. Przekonania, ze to jest choroba, ze trzeba sie leczyc itd.

Gtéwny lekarz sanitarny Genadij Oniszczenko wyszedt z nie$miatg inicjatywa.

On zaproponowat przyjac¢ ustawe, ktdra zakazuje pokazywania pozytywnych bohateréw w filmach z
kieliszkiem i fajka.

Uksztattujmy pozytywny obraz gtéwnych bohateréw, ktérzy by prowadzity trzezwy tryb zycia: nie pijg
i nie pala.

Jak zaczeto wrzeszczec! Przeciwko tej inicjatywie Oniszczenki.

Andriej Matachow zaprosit mnie do swojego programu "Niech méwig", zebym obronit inicjatywe
Oniszczenki.

Bytem gtéwnym obronica tej idei.

A przeciwko mnie, myslatem, wystawig Eldara Riazanowa —



gtéwnego w naszym kraju propagandyste kulturalnego picia i palenia.
Pijanstwo zaczeto sie od jego pierwszego filmu "Noc karnawatowa".
Przed tym ludzie w ogdle nie wiedzieli o spozyciu szampana na Sylwestra.

Po raz pierwszy pozytywna bohaterka zapalita na ekranach telewizoréw w filmie "lronia losu" (polski
tytut: "Szczesliwego Nowego Roku").

Zobaczcie, film juz ma ponad 30 lat.

Kiedy ten film sie pojawit, wszyscy go przyjeli na hura - pozytywnie.
Eldar Riazanow to geniusz, stworzyt taki film.

Jaka jest fabuta filmu?

Cztowiek przed Sylwestrem poszedt do tazni.

Upit sie jak swinia i znalazt swoje szczescie. | to jakie szczescie! Ktdz by zrezygnowat z takiego
szczescia?

A kto w filmie sie upit? Upit sie w filmie lekarz.

A kto w tym filmie wesoto pije? Pijg nauczyciele. Rozumiecie? Przeciez w tym filmie nie rozbdjnicy
pija.

A w najbardziej przezywajgcym momencie filmu Barbara Brylska wiozyta do ust papieros

i zaczeta z ekranéw telewizoréw dymié tytoniem.

Po raz pierwszy z ekrandw telewizorow nauczycielka jezyka rosyjskiego i literatury,

wedtug fabuty filmu, 33 lata temu zapalifa.

Zapewniam was, ze wszyscy dziewczyny zaczety brac z niej przyktad.

Po tym filmie ludzie masowo zaczeli przed Sylwestrem chodzi¢ do fazni.

W taZzniach zaczeto sie pijafstwo.

Na naszych seminariach wystepowata pani profesor z Nowosybirskiego Uniwersytetu Medycznego.
Powiedziata: "Ludzie! Méwcie, gdzie tylko sie da,

ze spozycie alkoholu przed taznig, w fazni i po fazni jest Smiertelnie niebezpieczne dla zdrowia!"
"Po tym, jak ten film pokazano,

w naszym obwodzie nowosybirskim w tazniach okoto 700 oséb z upojenia zmarto".

Przez te kilka lat. Caty batalion.

A jak wyglada w filmie — wesoto, pieknie, z talentem zrobiono!



Kogo przeciwko mnie wystawiono? Czy wiecie?

Bytem zdziwiony. Natalie Kraczkowska (aktorka).

Jg trzy osoby pod rece prowadzity, bo ona juz nie moze chodzié.

Jg posadzono na krzesto i ona méwi:

"Co to ma znaczy¢? Jaki$ Oniszczenko ma mi méwic, co ja mam robic.

Pi¢ czy nie pié. Pali¢ czy nie pali¢ z ekranu telewizora. 51 lat pije i pale".

| wszyscy na sali: "Jak to! Nam mistrzom od kultury, ktos bedzie wskazywat, co mamy robié¢?"
A przedtem 32 artystéw pokazano, od Wysockiego poczynajac i koficzgc na Abdutowie,
ktérzy przez alkohol i tyton zmarli.

llu jeszcze trzeba pogrzebac artystow narodowych, zeby u reszty w glowie cos sie zaswitato?
Abdutow zmart dwa lata temu.

Na 41 kanatach przez 40 dni ptakano z powodu $mierci Abdutowa.

Jaki to byt genialny aktor. Jak on wczesnie odszedt z tego $wiata itd.

Lecz ani na jednym kanale nie powiedzieli, ze Abdutow od 10 lat pit i palit.

W z6ftym magazynie "Zycie gwiazd" od razu po $mierci Abdutowa pojawit sie o nim artykut.
Dzien przed $miercig do niego przyjechali dziennikarze zrobié¢ wywiad.

Jego 3 godziny malowali, zeby on byt podobny do cztowieka.

Jego wywieziono na wdzku, bo on juz nie mégt chodzi¢, z papierosem.

Oni do niego mdéwig: "Sasza, co ty robisz?"

A on: "Aitak juz zdycham".

Lecz on nie okazat skruchy.

Pamietacie tego aktora, ktory grat cowboya Marlboro? Reklamowat papierosy Marlboro.
On w wieku 49 lat zmart na raka ptuc.

Byt bardzo bogatym cztowiekiem.

Za kilka dni przed $miercig nagrat wiadomos¢ dla narodu amerykanskiego.

| zaptacit wszystkim kanatom telewizyjnym, zeby pokazaty jego przestanie.

| po 40 dniach po jego $mierci nagle na wszystkich kanat pojawia sie ten aktor i méwi:



"Ludzie! Wybaczcie mi! llu mtodym ludziom médzgi przeptukatem tymi papierosami cowboya
Marlboro!

Teraz zmartem na raka od tych papieroséw. Btagam was, robcie wszystko, tylko nie palcie".

| jego spowiedz zrobita ogromny wptyw na nardd amerykanski. Czterokrotnie zmniejszyta sie ilo$¢
palaczy.

Normalni ludzie przestali palié¢. Tyko zdegradowani nadal palili.

A co zrobiono z tytoniem? Zrzucono nam do Rosji.

Zeby zaszczepié u nas mode na palenie, zeby dzieci, mtodzienicy, dziewczeta zaczeli ssaé te trucizne.
Abdutow przeciez nie okazat skruchy.

Wyobrazcie, gdyby on tez okazat skruche. Czym by to byto dla naszej mtodziezy?

| ostatnia, trzecia, przyczyna to uzaleznienie narkotykowe.

Tzn. ze cztowiek, ktéry zazywa dowolny narkotyk — alkohol i tyton sg narkotykami —

nieuchronnie staje sie uzalezniony.

To sa trzy przyczyny.

Styszac o jakichs innych przyczynach, musicie wiedzie¢, ze nalezg do propagandy mafii alkoholowej.
Mafia alkoholowa méwi: "Podniescie poziom zycia i ludzie przestang pic!"

A czy alkohol sprzyja podniesieniu poziomu zycia? Czy wiecej alkoholu przy$pieszy wzrost poziomu
zycia? Tak czy nie tak?

"Oto, na wsi nie ma pracy i ludzie z tego powodu upijajg sie".
Przeciez ludzie na wsi zaczeli pi¢ i przestali pracowad.

Sam jestem ze wsi. Kto powiedziat, ze na wsi nie ma pracy?
Przeciez dla normalnego cztowieka pracy jest mndstwo.
Zwlaszcza teraz, kiedy wszystkie pola sg puste, porosty chwastem.
Moze i siebie, i rodzine nakarmic, i jeszcze na rynku sprzedac.
Natomiast, jezeli zacznie pi¢, wtedy oczywiscie rzuci prace.
Oczywiscie, ze bedzie myslat, aby ukras¢, sprzedaé, przepic.

Kilka stéw na temat piwa.

Ogladatem igrzyska olimpijskie w Grecji w 2004 roku.

Czas reklamowy wykupity $wiatowi producenci piwa.



W przerwach pomiedzy zawodami emitowano na Europe Wschodnig reklame piwa.
| zaraz po reklamie piwa byta reklama tabletek od impotenc;ji.

Wiec taki taricuch: piwo — impotencja — piwo — impotencja.

Ta sprawa nas zainteresowata. Co$ tu byto nie tak.

Chyba caty $wiat wie, ze piwo i impotencja s3g ze sobg jakos powigzane. Tylko my, durnie, nic o tym
nie wiemy.

Zaczelismy badac ten problem. | odkryliSmy nastepujgca rzecz.

Okazato sie, ze podczas gotowania piwa, nawet bezalkoholowego, w roztwdr piwa dodaje sie chmiel.
Chmiel jest rosling narkotyczng i najbardziej spokrewniony z konopiami.

Podczas gotowania piwa i po dodaniu chmielu w piwie powstajg substancje o nazwie fitoestrogeny.
A teraz mam pytanie: czy wiecie, czym sie rézni mezczyzna od kobiety?

Gdy w szkole zadaje to pytanie od razu: "Ha-ha-ha!"

Moéwie: "Ha-ha! Bardzo dobrze!"

Mezczyzna urodzit sie chtopcem, kobieta urodzita sie dziewczynka.

Lecz okazuje sie, ze wcale nie tym mezczyzna odréznia sie od kobiety.

Podstawowa rdznica polega na tym, ze meski organizm ma meski hormon, ktéry sie nazywa
testosteron.

A kobiecy — zenski hormon, ktdry sie nazywa estradiol.

Tym sie rézni mezczyzna od kobiety.

Jestem mezczyzng. Mam meski gtos. Mam meski charakter.

Mam meskie sktonnosci. Mnie sie kobiety podobajg. To wtasnie tylko dziatanie testosteronu.
Mam meska figure: mam mocny tors.

Natomiast kobiety majg estradiol. | sg kobiece.

Majg miekki gtos. Majg miekki charakter.

Obowigzkowo jest kokieteria, che¢ podobania sie mezczyznom. | to wtasnie okresla estradiol.
Instynkt macierzynski to wptyw tego hormonu.

Majg odpowiednig figure: bardziej waskie barki, szerszg miednice, mozliwosé¢ wynosié¢ i urodzié
dziecko.

Jak sie okazato, gdy wielbiciel piwa rodzaju meskiego wlewa w siebie ten pienisty wytwoér,



wtedy w jego zotagdku zachodzi najprostsza reakcja chemiczna

i fitoestrogeny zamieniajg sie w kobiecy hormon ptciowy estradiol.

| u takiego wielbiciela piwa zaczyna sie przesuwac réwnowaga hormonalna w kobiecg strone.
| wielbiciel piwa, przepraszam za wulgaryzm, z faceta zamienia sie w babe.

Gtos robi sie cienki: "pi-pi-pi-pi!"

Znika meskosc¢ charakteru: wszystkiego sie boi, nigdzie nie witazi.

Znika zaciekawienie kobietami. A u niektérych wielbicieli piwa pojawia sie zainteresowania
mezczyznami.

| wszyscy pederasci pochodzg od wielbicieli piwa.

W koncu zmienia sie figura: zwezajg sie barki, rozrasta sie miednica, wyrastajg piersi.

Trzy dni w miesigcu ma krytycznie dni: boli glowa. Czasami leci krew, tylko, ze przez nos.
17-20 lat bez przerwy pites piwo — na 100% masz gwarantowang impotencje.

Wszyscy producenci piwa bardzo dobrze o tym wiedza.

| do kazdego kufla piwa rekomendujg zazy¢ tabletke na impotencje.

Najwiecej ze wszystkich w Europie z powodu piwa ucierpiaty Cechy.

Wiecie, jakie jest najbardziej popularne przystowie o piwie w Czechach?

"Wielbiciel piwa jest podobny do arbuza: u niego rosnie brzuch, lecz usycha koniuszek".
Bardzo doktadna czeska obserwacja.

Jeszcze gorzej sie dzieje, kiedy piwo spozywa kobieta.

W jej zotadku zachodzi ta sama reakcja i fitoestrogeny zamieniajg w kobiecy hormon estradiol.
| u tej wielbicielki piwa w organizmie wzrasta nadmiar kobiecego ptciowego hormonu.

| to jest straszne.

Ta mita kobieta na oczach zamienia sie agresywng, wsciektg samice.

Zrobiono doswiadczenia na szczurach.

Wozieto 20 szczuréw. 10 samcéw i 10 samic.

Umieszczono do zagrody. Postawiono koryto z wodg i koryto z piwem.

Wszystkie szczury momentalnie zostaty alkoholikami piwa. Biegty tylko do koryta z piwem.

A gdy koryto z piwem im zabrano, one zbieraty sie na tym miejscu



i jak pijacy przy kiosku alkoholowym i wyly, zeby im to piwo przyniesiono.

| kiedy u samic zaczat sie sezon godowy, samce na nich zero uwagi.

| samice do takiego stopnia rozwscieczyty sie, ze rozerwaty samcow i pozarty.

Lecz kiedy naukowcy dokonali sekcji samic, okazato sie,

ze u wszystkich czterokrotnie zwiekszyta sie macica i cata macica jest zapchana sluza.
Straszng rzeczg jest nadmierna ilos¢ estradiolu w organizmie kobiety.

Przypomnijmy reklame, ktdérg "karmiono" naszg mtodziez.

Przy stole siedzg mezczyzna i kobieta. A pomiedzy nimi stoi dwulitrowa butelka piwa.
Ona pije piwo i... u niej oho-ho — pragnienie wzrasta.

A on piwo pije i u niego... pfu... Z powodu tego piwa wszystko odpada.

Oto skandale w rodzinie, rozwéd — wszystko, co chcecie.

A wydawato sie, ze tak nieszkodliwg rzeczg jest piwo.

Mtodziez dtugo zapewniano: "Kto biegnie po Klinskie?"

Najbardziej madry, najbardziej piekny, ten, kogo dziewczyny lubig.

Zapamietajcie, to przyszli impotenci — oni biegng po piwo.

| dziewczyny, ktére tu siedzg, nie daj boze, zeby zwigzaty zycie z wielbicielem piwa.
Nameczycie sie, w zyciu nie bedziecie mieli radosci.

Co sie dzieje juz okreslilismy?

Teraz dowiemy sie, kto jest winny i co robi¢?

Trzy pytania ruskiej inteligencji: co sie dzieje, kto jest winny i co zrobic?

Kto jest winny temu?

Oczywistym jest to, ze istnieje alkoholowa mafia, ktéra kréluje w naszym kraju,
ktdra ksztattuje wszystkie ustawy prawne i ktdrej juz dawno trzeba skrécic rece.

| zaprowadzi¢ tu porzadek.

Na dodatek, istnieje swiatowa zakulisa, ktdra nie $pi w tych sprawach.

Czesto jezdze po kraju i uswiadomitem sobie, ze ludzie dotychczas nie zrozumieli, co nam sie stato.

Jak mogto sie stac, ze najwieksze mocarstwo na swiecie, najsilniejsze wojsko



w moment rozwalono, doprowadzono do nedzy i puszczono w $wiat zebrac?

Czy to jest przypadkiem? Na przetomie tysigcleci?

Zadnej przypadkowosci nie ma.

W lutym 1985 roku, kiedy stato jasne, ze umrze kolejny sekretarz generalny Czernienko,
zebrat sie $wiatowy rzad.

To s3 kraje wielkiej si6demki pod kierownictwem USA.

Witasnie w 1985 roku one podjety ostateczng decyzje unicestwienia naszej ojczyzny

i rozdzieli¢ Zwigzek Radziecki na 52 mate panstewka i zmusic¢ te 52 kraje do konfliktow.
Zapamietajcie te liczbe — 52 kraje.

Zadacie pytanie: po co swiatowemu rzgdowi dzieli¢ Zwigzek Radziecki na 52 kraje?

Wg oceny wiodgcych ekonomistow Zachodu w 2015 roku bedg catkowicie wyczerpane surowce
panstw zachodnich.

| jedyng nietknietg spizarnig pozostaje 1/6 czes$¢ Swiata, w ktorej mieliSmy szczescie urodzic sie i
wyrosnac.

Na rozwalenie Zwigzku Radzieckiego wydano setki miliardow dolarow.
Ten projekt dostat nazwe kodowg "Harvard project".

Za te miliardy kupiono catg gore KP ZSRR, wszystkich kierownikéw w regionach, wszystkie mass
media.

| w 1991 roku udato sie zrobic to, czego nie mdgt zrobi¢ ani Hitler, ani Napoleon —
rozwali¢ wielka Rosje, ktéra wtedy nosita nazwe Zwigzek Radziecki.

Jestesmy swiadkami drugiego aktu tej tragedii: trwa rozpad Federacji Rosyjskie;j.
Ten program dostat nazwe kodowa "Houston project".

Na ten program wydano dziesigtki miliardow dolaréow.

| to, co sie dzieje na Kaukazie, i wszystkie akty terrorystyczne sg optacone tymi przestepczymi
zielonymi papierkami.

Lecz drugg cze$¢ ludozerczego planu
(bo $wiatowy rzad to ludozercy XX i XXI wieku i tu nie ma zadnych watpliwosci)
oni na poczatku ukrywali.

Pdzniej cyniczne ten plan opublikowali.



Okazato sie, ze w 1985 roku oni przyjeli program minimum w stosunku do narodéw ZSRR.
Do 2020 roku co najmniej dwukrotnie zmniejszy¢ ludnosé.
W przeciggu 35 lat co drugg osobe w naszym kraju zabic.

| zabi¢ nie tyle dziataniami wojennymi, ile starsze pokolenie unicestwié nedza, ktéra bedzie
zorganizowana.

Mtode pokolenie unicestwi¢ rozpustga, ktdra zostanie wdrozona, unicestwi¢ alkoholem, tytoniem i
narkotykami.

| teraz na alkoholizacje, narkotyzacje i rozpuste naszej mtodziezy Zachéd wydaje dziesigtki miliardow
dolaréw.

Z tymi miliardami dolaréw my, uczciwi ludzie, jak partyzanci rozpaczliwie prowadzimy walke

we wiasnym kraju o ratunek swoich dzieci i wnukdéw.

Lecz apetyt tym ludozercom rosnie w czasie jedzenia.

19 lat temu wybitna dziataczka tajnego Swiatowego rzagdu Margaret Thatcher (byty premier Anglii)
podczas publicznego wystepu i omawiajac polityke Zachodu wobec Ros;ji rzucita tajemnicze zdanie.
Ona powiedziata, ze wedtug oceny swiatowej wspdlnoty ekonomicznie racjonalne bedzie,

aby zostawi¢ na terytorium Rosji 15 min ludzi.

Ttumacz pomyslat, ze zle ustyszat i przettumaczyt 50 min.

Jego poprawiono: "No fifty. Fifteen. Pietnascie".

A gdzie pozostate 135 mIn? Nas wtedy byto 150 min.

A pozostali pdjdg pod alkoholowy, tytoniowy i narkotyczny néz.

9 lat temu do Moskwy przyjechata Madeleine Albright. Byty sekretarz stanu USA.

Tez wybitna dziataczka tajnego swiatowego rzadu.

| wystepujac w Moskwie przed tzw. demokratyczng spotecznoscia,

powtdrzyta to samo zdanie, lecz w bardziej miekkiej formie.

Powiedziata, ze wedtug oceny swiatowej wspdlnoty ekonomicznie racjonalnie jest,

aby terytorium Rosji zamieszkiwato 15 min ludzi.

A gdzie reszta — 130 mIn — ma péjs$¢? Nas juz pozostato 140 min. O 5 mln zmniejszyta sie ludnosc.
A reszta péjdzie pod alkoholowy, tytoniowy i narkotyczny noéz.

Zainteresowatem sie, kogo ci ludozercy postanowili zostawié zy¢ na naszej ziemi.



2 min do obstugiwania magistrali trans-syberyjskiej —

najkrétszej drogi z potudniowo-wschodniej Azji i Japonii do Europy.

Do obstugiwania najbrudniejszego przemystu chemicznego i metalurgicznego.

Do obstugiwania swiatowych radioaktywnych sktadowisk, w ktére zostanie zamieniony nasz kraj.
Wtasnie Duma panstwowa juz uchwalifa ustawe prawna,

ktdra pozwala przeksztatci¢ Rosje w Swiatowe radioaktywne sktadowisko.

W catej Syberii uruchomiono budowe bardzo dobrych drég

dla programu pogrzebania swiatowych radioaktywnych odpadéw.

| nie jest potrzebna tym ludozercom ani nasza historia, ani nasza kultura.

My tez im niepotrzebni!

Im sg potrzebne nasze surowce. Im s3 potrzebne nasze przestworza.

Niedawno przettumaczono na jezyk rosyjski ksigzke Johna Colemana "Komitet 300".
John Coleman byt putkownikiem wywiadu brytyjskiego.

Przez 30 lat stuzyt w wywiadzie

i od wewnatrz poznawat tajne mechanizmy kierowania globalnym procesem politycznym.
| on doszedt do wniosku, ze catg polityka globalng sterujg 300 bogatych ***6w $wiata.
One s3 ze sobg zwigzani sztywnymi tajnymi wieziami masonskimi.

One ustalajg catg polityke swiatowa.

Natomiast ta siodemka prezydentdw sg pionki i sg wykonawcami zadan Komitetu 300.
Wiec ten komitet w latach 70. zaméwit badania naukowe.

Wynik byt oszatamiajacy.

Okazato sie, ze surowce na Ziemi sg ograniczone.

| dla komfortowego zycia wg standardu amerykanskiego w trzecim tysigcleciu surowcéw na
wszystkich nie starczy.

Starczy tylko dla jednego miliarda.
| wtadnie ten "Komitet 300" sformutowat Teorie Ztotego Miliarda.
W przeciggu 100 lat na Ziemi ma zostaé nie wiecej niz jeden miliard oséb.

Reszta — 5,5 mld — osdb podlega catkowitemu unicestwieniu.



Kto trafit do tego ztotego miliarda?

Ludnos¢ USA i Kanady, Europa Zachodnia (Wschodnia Europa tam nie trafita), Izrael i Japonia.
My, narody Rosji (z niewielkim wyjatkiem), do tego ztotego miliarda nie trafilismy.

| ten Swiatowy rzad uruchomit program globalnego unicestwienia ludnosci Ziemi.

Afryke oni unicestwiajg chorobami i gtodem.

Nas, pétnocne narody, unicestwiajg alkoholem.

Natomiast Muzutmandw, na ktérych nie dziata ani rozpusta, ani alkohol, zabijajg w wojnie.
Trwa ten faricuch Afganistan — Irak — Iran, mozecie by¢ pewni, ze oni do nas dotra.

O tym, ze alkohol jest bronig unicestwienia nie tylko ludzi, lecz takze catych naroddw,
znajg wszyscy kandydaci na Swiatowg dominacje.

Alkoholem zostali unicestwieni Indianie w Ameryce.

Zagarnieto ich ziemie. Wojng ich nie dato zwyciezyc.

Hitler w 1942 roku, formutujgc podstawy polityki okupacji, w swojej dyrektywie napisat tylko trzy
zdania:

"Niezbednym jest doprowadzi¢ Stowian do jezyka gestéw.

Zadnej higieny, zadnych szczepionek. Tylko wédka i tyton".

Oto caty program socjalny dla podbitych narodéw.

Tam nie ma ani ksigzek, ani szkét, ani gazet, tylko wédka i tyton.

Lecz Hitler wiedziat, czego chciat.

Wiedziat, ze wodka i tyton wymiotg nienawistnych Stowian przez jedno pokolenie.
Historie unicestwienia Indian on przestudiowat bardzo dobrze.

Hitlera juz nie ma, natomiast polityke Hitlera od A do Z wykonuje rzad.

Ostatnig rzeczg, ktéra zniknie, bedg wodka i tyton.

Wielu ludzi nie moze w to uwierzy¢: "Nie moze czegos takiego by¢". Uwierzy¢ w to jest bardzo
trudno.

Dla tych, ktorzy nie wierzg, zawsze czytam ten dokument.
7 wrzesnia 2000 roku "Niezawisimaja gazieta" opublikowata artykut Ignatowa,

dyrektora generalnego informacyjnej analitycznej agencji



w sprawach zarzgdzania sprawami prezydenta Federacji Rosyjskie;j.
To jest gtéwny analityk prezydenta.

Raport miat nazwe: "Strategia globalnego przywddztwa dla Ros;ji".
Postuchaijcie, co on tu pisze.

"Kluczowym czynnikiem wptywajgcym na wspotczesne procesy globalizacyjne jest dziatanie
Swiatowego Rzadu".

Moge wam pogratulowa¢: "Swiatowy Rzad" napisano wielkimi literami.
"Trzeba przyzna¢, ze ta ponadpanstwowa struktura

w zupetnosci wykonuje role sztabu nowego sSwiatowego porzadku.
Jednak dziatalno$¢ tej organizacji wyraza interesy nielicznej elity

zjednoczonej etnicznym pokrewienstwem inicjacji w fozach masonskich ukierunkowania
destrukcyjnego.

W danych okolicznoéciach uzurpacja wtadzy w Swiatowym Rzadzie
chasydzka para-masonska grupg wymaga szybkiej naprawy".

| dalej on pisze:

"Przeszkodg dla wstgpienia naszego kraju do grona lideréw globalizacji
nalezy uwaza¢ niekonstrukcyjna pozycje Swiatowego Rzadu.

Wysnuwszy Teorie Ztotego Miliardu..." — to wszystko sg oficjalne terminy! Rozumiecie to? "Ztotego
Miliardu".

"Wysnuwszy Teorie Ztotego Miliardu, Swiatowy Rzad sztucznie ograniczyt ilos¢ ludzi i krajow,
ktdrzy majg prawo na uczestnictwo w procesach globalizacyjnych w rolach lideréw.

Rosja wedtug chasydzkiej para-masoniskiej grupy nie powinna naleze¢ do grona lideréw

i jest rozpatrywana wytacznie jako zrédto surowcowe dla Nowego Swiatowego Porzadku".
Jak sie méwi "przyptynelismy — dalej nie ma gdzie".

To nie jest szalony profesor z miasteczka akademickiego z Nowosybirsku.

To pisze gtdwny prezydencki analityk w swoim raporcie!

Rosja pogrzebata wielu pretendentéw na $swiatowa dominacje: i Hitlera, i Napoleona...

| tych skurwysynéw pogrzebiemy pod jednym warunkiem, jezeli kraj wytrzezwieje.

Jezeli nie wytrzezwiejemy, bedzie nam gwarantowany los Indian w Ameryce.



My juz jestesmy tymi Indianami.

Jedyna rzecz, ktéra uratuje nasz kraj od zagtady, degradacji i znikniecia

to natychmiastowe wprowadzenie w kraju zakazu spozywania napojow alkoholowych.
Przeciez powiecie: "Wtadimir Gieorgijewicz, czy pan jest gtupi?

Czy pan nie wie, ze mafia alkoholowa i Swiatowa zakulisa ptacity duze pienigdze,

zeby wszystkich przekonad, ze zadne zakazy w demokratycznym panstwie do niczego dobrego nie
prowadza.

Rdébcie cokolwiek, tylko nie zabraniaé!"

Caty czas czekam, kiedy oni zazgdajg odwotania kodeksu karnego Federacji Rosyjskiej.
Niedawno go czytatem. To jest o taki tom.

Tam sg tylko same zakazy. Ani jednego dozwalajgcego prawa.

15 paragraféw przewidujg najwyzszg kare — rozstrzelanie.

Wiec, moze odwotajmy kodeks karny.

Skoro zakazy w panstwie demokratycznym do niczego dobrego nie prowadzg, moze, odwotajmy
kodeks karny.

Jezeli ktos chce zarzynad ludzi, to niech zarzyna.

Po co zakazywac? Jemu jeszcze bardziej bedzie sie chciato.

Jezeli ktos chce naszych dziewczat gwatcic, to niech idzie i gwatci. Po co zakazywac?
Zakazany owoc jest stodki — jemu jeszcze bardziej bedzie sie chciato gwatcic.

Co za gtupota.

Spoteczenstwo to sg zakazy, ktdre spoteczenstwo na siebie naktada, przestrzega

i za wykroczenie niektérych nakazéw srogo kara, nawet w tym stopniu, ze odbiera zycie.
Nie moze zy¢ spoteczenstwo bez zakazéw.

— Qj nie, nie, nie! Kodeks karny zostawcie,

tylko przeciwko alkoholowi nie wprowadzajcie zakazéw! Bedzie straszne, jak wprowadzicie
prohibicje.

Chce wam pogratulowac. 87 lat w Federacji Rosyjskiej dziata zakaz spozycia alkoholu dla kierowcow.

Kazdy nietrzezwy kierowca za kierownicg musi by¢ srogo ukarany: odebranie prawa jazdy i duzy
mandat.



To jest wtasnie zakaz spozywania alkoholu — kara za alkoholowe odurzenie.

Wiec moze odwotajmy zakaz spozywania alkoholu za kierownica. Co sie stanie?

Powiem wam, co sie stanie.

Teraz w naszym najbardziej pijanym panstwie swiata 1% kierowcéw jezdzi w stanie nietrzezwym.
Natomiast 1% pijanych kierowcéw powoduje 24% wszystkich ciezkich wypadkéw na drodze.

| 56% smierci na drogach jest powigzane z alkoholem.

Odwotfajcie zakaz spozywania alkoholu za kierownica i co druga pijana osoba usigdzie za kierownice.
Nas wszystkich poprzejezdzaja.

Na odwrét trzeba bardziej zaostrzyé prawo. Jezeli rozwigzujemy problem to juz raz i na zawsze.

Np. w Europie Zachodniej tego, kto potracit osobe w stanie nietrzezwosci, sadzg za zabdjstwo z
premedytacja.

Dozywotnie wiezienie. Pijany za kierownica.

U nas potracit pie¢ osdb — dajg mu 5 lat wiezienia.

Co to sg za gtupota?

A jak by ustosunkowaliscie do zakazu spozycia alkoholu dla dzieci i mtodziezy?

Gdybym byt prezydentem miasta Moskwa, wydatbym zakaz spozycia alkoholu dla dzieci i mtodziezy w
Moskwie.

| mieszkancy by mnie na rekach nosili i zbudowali ztoty pomnik.

Wiecie, co bym zrobit? Zwrdécitbym sie do mieszkancow i zapytat:

— Szanowni moskwianinie, kto z was chce, aby wasze dzieci pity, pality i kluty sie narkotykami?
Jezeli tacy sg, niech jutro przychodzg do pomnika Jurija Dotgorukowa

i tych idiotow zaprezentujemy catemu miastu.

Nie ma takich rodzicow, co by chcieli, zeby ich dzieci pity i pality! Nie ma!

Wzigtbym mape Moskwy.

| na mapie Moskwy promieniem 500 m dookota kazdej szkoty, przedszkola, szpitala, osrodka
sportowego

narysowatbym kotka o srednicy o 1 kilometr.
| powiedziatbym, ze te terytoria w Moskwie bedg terytoria trzezwosci.

Tu sg nasze dzieci.



Na tych terytoriach nie moze by¢ ani jednego sklepu, ani jednej restauracji, ani jednego kiosku,
gdzie by ludzi truto alkoholem i tytoniem.

Powiecie, ze w Moskwie nie zostanie ani jednego miejsca, gdzie ludzi mozna trué.

Swietnie. Swietnie.

Na wszystkich drogach wychodzacych z Moskwy w odlegtosci 40-60 km od miasta znajdujg sie
wysypiska.

To sg najbardziej Smierdzace miejsca.

Kosztem miasta zbudowatbym, wyczyscitbym duzg powierzchnie, potozytbym asfalt i powiedziatbym,
ze tu bedg strefy pijanstwa i rozpusty.

— Wiasciciele sklepédw monopolowych, restauracji, stawiajcie tu swoje budynki. Reklamuijcie.
Udowadniaijcie, ze piwo "Klinskoje" lepiej prowadzi do impotencji niz piwo "Niewskoje".

Ani jedno dziecko do tej strefy pijafistwa i rozpusty nie pojdzie. Czyz nie?

Ponadto, jezeli ono tam péjdzie, wszyscy bedg zaktopotani: dlaczego tam poszto?

Zadna dziewczyna ani normalna kobieta do tej strefy pijaristwa i rozpusty nie péjdzie.

Miasto wytrzezwieje.

A kto bez alkoholu nie rusz, dotrze tam na czworakach.

Powiecie, ze to jest socjalna utopia. Nic z tych rzeczy!

Opowiedziatem wam o szwedzkim modelu rozwigzania problemu alkoholowego.

W 1998 roku bytem w pdétnocnej Szwecji, w miescie Ostersund przez 8 dni.

Na drugi dzien poszlismy do sklepéw. | nie ma w ich w sklepach ani piwa, ani wina, ani wodki.
W ogéle nigdzie nie ma!

To robi wielkie wrazenie po pijanej Moskwie i Sankt-Petersburgu.

Pytam Szweda, czy majg zakaz spozywania alkoholu.

On odpowiada, ze na razie nie.

Mowi, ze za miastem, przy wysypisku jest jeden sklep, ktéry handluje tylko 3 godziny dziennie
i wszyscy alkoholicy z catego regionu przyjezdzajg na zakup.

Lecz alkohol tam sprzedajg tylko przy okazaniu dowodu osobistego.

Dane osobiste wnoszone sg do komputera i w miejsce zamieszkania,



na policje automatycznie dostarcza sie powiadomienia: "Czekajcie, duren przyjedzie".

| powiadamia sie, co kupit i co sie stanie.

Tam butelka wédki kosztowata 24 S.

Paczka papieroséw — 8 S.

Po raz pierwszy zobaczytem, ze na ludzi spozywajgcych alkohol i tyton patrzy sie jak na szaleficow.
Szalency. Oni sobie wyrzadzajg krzywde.

Otaczajacym ludziom wyrzadzajg krzywde.

Ptacac tak olbrzymie pienigdze, rzecz jasna, — nie wszystko w porzadku z gtowa.

8 dni mieszkaliSmy w Ostersund i przez 8 dni nie widziatem ani jednego policjanta w mundurze.
Przez 8 dni nie widziatem ani jednej konfliktowej sytuacji na ulicy.

Przez catg dobe pod oknami stojg wézki dla dzieci, rowery, samochody.

I nikt nie ma mysli, zeby psué, robic jakies paskudztwo.

Bo w tym kraju s3 trzezwi ludzie, ktdrzy nie przepili wstyd i sumienie.

A czy zechcielibyscie panstwo zastosowac wobec siebie zakaz spozycia alkoholu?

W mojej rodzinie juz od 28 lat alkoholowa prohibicja.

Wszystkie dni robocze sg trzezwe, wszystkie Swieta sg trzezwe,

wszystkie moje przyjaciele sg trzezwi, krewni sg trzezwi.

Uwierzcie mi, ze my — trzezwi ludzie — mamy szanse przetrwaé w dzisiejszej sytuacji!

Na tych, z papierosem i piwem, Swiatowy Rzad juz swoje czarne oznakowanie zostawit.

Kilka stéw chciatem powiedziec¢ o seksie.

Kiedy w starszych klasach prowadze na ten temat wyktady, pisze sie do mnie pytania, ktore nastepnie
odczytuje.

Czesto pytaja: "Szanowny panie profesorze, jaki jest pana stosunek do seksu?"

Sala od razu: "Ha-ha-ha! Co nam tu profesor powie o seksie?"

Odpowiadam: "Czy wiecie, czym jest seks?

Dwa psy pod ptotem to jest seks w stuprocentowej postaci.

| z ludzkg mitoscig — najwyzszym okazywaniem ludzkich uczu¢, taki seks nie ma nic wspélnego!"

W naszej przekupionej przez wrogow telewizji



wszystkie relacje mtodych dziewczat i chtopcédw sprowadzono do tego psiego seksu.

| co z tego wynika?

Dziecko w wieku 7 lat zaczyna pi¢ piwo. Majac 9 lat juz pali, pije wino.

W wieku 11 lat — wédke. W wieku 13 lat juz sprébowato tego psiego seksu.

Lecz ono nie jest przygotowane do tego ani fizjologicznie, ani duchowo, ani w inny sposdb.
Satysfakcji z tego nie doswiadcza. A méwi sie: "Seks, seks! | co z tego seksu?"

A co dalej? A nastepna rzeczg do pobudzania psychiki sg narkotyki.

Dalej cudza krew, zabdjstwa, Smieré. Ksztattuje sie taki tancuszek.

W Nowosybirsku zorganizowalismy seminarium, na nim wystgpit gtéwny lekarz-wenerolog
obwodowy.

Powiedziat tak: "Ludzie, zakazcie propagandy tego psiego seksu w TV! Trzeba zakazaé!

Poniewaz jak zaczeta sie propaganda, w naszym obwodzie ilos¢ zachorowan wenerycznych wzrosta
50 razy!

Natomiast ilos¢ zachorowan wsrdd nastolatkéw do lat 14 wzrosta 600 razy!

Opadty nam rece.

Jezeli za czaséw wtadzy radzieckich jakiegos nastolatka zakazono chorobg weneryczng,
cata prokuratura, cata milicja stawata na nogi,

szukano Zrddta zakazenia, wsadzano do wiezienia za demoralizacje niepetnoletnich.
Teraz rece opusciliSmy".

Jakie w skutkach jest zachorowanie w wieku 14 lat na syfilis? To jest bezptodno$¢ na cate zycie.
Teraz te skurwysyny lansujg tzw. bezpieczny, zabezpieczony seks.

Chce tutaj uprzedzi¢ mtode kobiety, ze ten bezpieczny seks prowadzi do bezptodnosci.
Widzieliscie w telewizji tej baby Czechowej, ktdra prowadzi programy na ten temat?
Istnieje nauka, ktdra nazywa sie telegonia.

Niestety w szkotach nikt o niej nic nie styszat, nawet nauczyciele.

Ta nauka zapewne jest wazniejsza nawet od matematyki dla dzieci i mtodziezy.

Ta nauka pojawita sie okoto 100 lat temu.

100 lat temu naukowcy zaczeli przeprowadzac¢ szalone eksperymenty.



Zaczeli krzyzowad zwierzat réznych gatunkéw, zeby zobaczy¢, co z tego wyniknie.
Wozieli konia i osta i skrzyzowali — powstat mut.

| nie jest taki uparty jak osiof, i nie taki jak kon. Czyli mut jest Swietnym zwierzeciem.
Po dzien dzisiejszy te prace trwaja.

| nawet w naszym miasteczku akademickim w instytucie cytologii i genetyki skrzyzowano tchérza i
norke.

| powstato zwierzak, ktérego nazwano tchorzonorka.

Ta tchorzonorka kosztuje 20 tys. dolaréw.

| kolejka, zeby kupié tego zwierzaka, ma dtugos¢ 15 lat.

Wszystkie floty swiata zaméwity sobie te tchorzonorke.

Okazato sig, ze jest pieszczotliwa jak kotek. Dowolnego szczura w ciggu sekundy zabija.
Jesli ma sie go na statku, po tygodniu wszystkie szczury do oceanu wskakujg z przerazenia.
Czyli pozyteczne rzeczy czyni nauka.

| na poczagtku XX wieku postanowiono wzigé mtode klacze i skrzyzowaé z samcem zebry.
Skrzyzowano. Czekano i niczego nie doczekano sie.

| zapomniano o tym.

Nastepnego roku te mtode klacze skrzyzowano z normalnymi ogierami.

Jakie byto zdumienie catego swiata nauki, kiedy urodzity sie Zrebieta z pasami na ciele.
Jak, skad, co? Niby nic wczesniej nie wyszto.

I nagle sie okazato, ze ten pierwszy samiec swojg ***g obrabia wszystkie komérki jajowe.
On pozostawia swojg pieczeé: "Tutaj byt Wasia".

| ta pieczeé pozostaje. | kazdy nastepny Wasia dodaje swojej pieczeci.

A po jakims czasie ona wychodzi za m3az, rodzi, lecz to juz nie jest twdj syn czy cérka.

Ludzie od zawsze o tym wiedzieli. Byto tabu naruszenia dziewiczosci. Wysoka moralnos¢ w tych
sprawach.

W USA powstat ruch o wysokg moralnosé, o czystosc.
A co u nas? Wyswietlajg serial "Szkota". Catg bym te ekipe do wiezienia wsadzit bez zastanawiania sie.

Trwa demoralizacja naszych dzieci poprzez TV.



Jeszcze dwa stowa.

W listopadzie 2008 roku w Tatarstanie w Nizniekamsku odbywat sie nasz zjazd.
Zmart Ugtéw, trzeba byto wybra¢ nowego przewodniczgcego. Wybrano mnie.
Ten zjazd miat duzy rezonans w catej republice Tatarstan.

Prezydenci wszystkich miast zaprosili mnie, zebym prowadzit u nich seminaria z urzednikami w
sprawach alkoholu.

| przyjechata brygada telewizyjna z Kazaniu.

Przyjechali, zrobili ze wszystkimi wywiad i na koniec ze mna.

Mtody cztowiek z mikrofonem, miat kreatywny wyglad, podchodzi do mnie i pyta:

— Wiadimir Gieorgijewicz, pan przez cate zycie walczy z pijaiistwem.

Odpowiadam mu: — Nigdy z pijanstwem nie walczytem.

Walka z pijaristwem jest przestepczym, szalonym zajeciem, ktdre uprawia mafia alkoholowa.
Przez cate zycie walczytem o trzezwosc.

— Pijanistwo, trzezwosc¢ — to jest to samo! Niech mi pan powie, czym jest dla pana trzezwos¢: hobby
czy pasja’?

Spojrzatem na niego jak na durnia. | on to zrozumiat.

Odpowiedziatem mu: — Wie pan, pana pytanie zinterpretuje inaczej:

rok 1942, Stalingrad. W moim plutonie zostato pieciu rannych zotnierzy.

A pan — o taki biaty i puszysty — do mnie do okopu wskakuje i méwi:

«Witadimir Gieorgijewicz, po co pan tu siedzi? To jest hobby czy pasja?»

My ojczyzny, towarzysze, bronimy!

Od najbardziej strasznej wojny, ktora kiedykolwiek byta w historii Rosji!
Uwierzcie, Hitler byt pluskwg ssgcg krew z naszego narodu!

Z tamtej wojny 65 lat temu wyszliSmy zwyciezcami, z zahartowanym duchem.

W ciggu 5 lat odbudowalismy kraj.

A jakimi wyjdziemy z tej wojny alkoholowe]j — nie wiadomo i czy w ogdle wyjdziemy?
Pytajg mnie czesto: "Jakim sposobem wasz ruch istnieje 25-30 lat? Kto finansuje?"

Wydajemy gazety. Piec¢ gazet.



Wydajemy gazete "Soratnik" [Wspdtbojownik].

Przywioztem ze sobg. Moze na wszystkich nie starczy.

Wydajemy gazete "Soratnik". To jest gazeta Sojuszu Walki o Narodowg Trzezwosc.
Wydajemy gazete "My mtodzi wybieramy zycie". To jest gazeta dla mtodziezy o trzezwosci.
Wydajemy gazete prawostawnych bractw trzezwosci "Trzezwienie".

Gazeta "Podsporije"[Pomoc] jest ogdlnie dla specjalistéw i propagandystow.

| wydajemy gazete "Optymalista".

Kto to wszystko finansuje?

Kiedy mnie pytajg rozne dolarowi korespondenci, kto to wszystko finansuje, odpowiadam, ze nas
finansuje nardd.

"Jak tak? Nardéd nie moze finansowac".

Wychodzi na to, ze moze.

Nas finansuje i Kamczatka, i Daleki Wschéd, i Syberia, i wies Ugty w Attajskim kraju.

Tym, ktdrzy nas wspierajg — a nasze mozliwosci sg ograniczone — wszystkim dajemy znaczek.
Znaczek ma nazwe "Trzezwa Rosja".

Tu jest napisano "Trzezwa Rosja".

Zobrazowany jest Gieorgij Pobiedonosiec [Jerzy Zwyciezca] — niebianski opiekun naszego sojuszu.
WH1tdcznig przebija zielong zmije.

Czym w ogdle mozecie nam poméc?

Pomdc nam mozecie, bardzo dobrze rozpowszechniajac te informacje.

To jest teraz najwazniejsza praca.

Niedawno mi pokazano zdumiewajgca rzecz, zrobiong przez aktywistow...

Rozpoczeto sie od wystepu sierpniowego prezydenta Miedwiediewa o tym,

ze w kraju nastgpita katastrofa alkoholowa.

Obok niego jest archimandryta Tichon oraz ja.

Na tej ptycie jest méj wyktad i sg nasze filmy "Wspdlna sprawa", ktére zaprezentowano na
centralnym kanale TV.

Przekazuje moje uznanie pod adresem archimandryty Tichona za gigantyczng prace na rzecz
trzezwosci,



ktdrg rozpoczat okoto dwdch lat temu.
On jest producentem generalnym tego projektu, a ja kierownikiem naukowym.

To jest okoto czterdziestu filmikéw antyalkoholowych, ktére stworzylismy, korzystajac z grafiki
komputerowe;.

Ich trzeba pobraé z Internetu i nie$é do szkét, uczelni wyzszych, nie$é ludziom.

Wsrod nich filmy: "Czyzyk-pyzyk, gdzies ty byt?", "Alkohol wedtug naukowi: napijmy sie!"

S3 nasze wyktady, naszych wiodacych sobriologdw — prof. Kriwonogowa, prof. Majurow oraz moje.
Duzo moich wyktaddw rozeszto sie po kraju, sg tez na tych ptytach.

Wszyscy majg Internet, majg duzo znajomych. Podajcie swoje e-maile, zeby wam rozsytaé informacje.
My przeprowadzamy akcje, bardzo mocne akcje.

Zobaczytem w google, ze jak wpisuje sie "zd", to na pierwszym miejscu jest "Zdanow". Ponad 2 min
zapytan.

W Moskwie ciggle jestem rozpoznawany przez mtodych ludzi.
— Czy pan jest tym profesorem? O, super! Widziatem pana wykfady.
Przestatem pi¢. Zakazatem swojej dziewczynie palenia. Chce z panem zrobic¢ zdjecie.

To rzeczywiscie mnie cieszy. Dla mtodziezy to jest wiasnie to. Tu ona moze przyjs$¢ z pomoca
ojczyinie.

Na tym chciatbym skoniczy¢...

Tu jest wielu zwolennikéw Koncepcji Spotecznego Bezpieczeristwa, pytanie do nich:
— Do ktérego priorytetu zarzadzania nalezy alkohol? — Pigtego.

Chce wam powiedzie¢, ze dla naszego kraju otrzezwienie narodu

jest fundamentem odrodzenia duchowego, fizycznego, ekonomicznego, wojennego.

Nam nalezy catg moc nakierowac na pokonanie pigtego priorytetu, inaczej cata reszta wymrze jak
Indianie.

Teraz odpowiem na pytania.

— Prosze powiedzie¢, czy wytrawne czerwone wino tez dla pana jest alkoholem?
— Tak, oczywiscie. Wino zawiera alkohol, spirytus do 9%.

W wytrawnym winie moze osiggna¢ 11%. Dlatego jest alkoholem.

— Uwaza sie, ze jest zdrowe.



— Na ten temat, ze wino jest zdrowe, moge powiedzie¢ nastepujacg rzecz.
Kiedy DeBakey miat 90 lat... To jest stynny kardiochirurga ze Standw Zjednoczonych.
Przyjezdzat operowac Jelcyna. Jest uczniem Ugtowa.

Na stulecie Ugtowa zrobit mu bardzo cenny prezent, przystat telegram: "Dla nauczyciela od ucznia"
itd.

Wiec na 90-lecie do DeBakey wystano korespondenta gazety "Argumenty i Fakty".
Korespondent zadawat pytania na temat, jak przebiegata operacja Jelcyna itd.
| na sam koniec doszedt do najwazniejszego pytania, dla ktérego przyjechat.

Korespondent sie pyta: — Panie DeBakey, lekarze twierdzg, ze czerwone wino jest zdrowe dla serca.
Co pan o tym sadzi?

Odpowiedziat tak: — Jezeli lubicie wino — mozecie tak dalej uwazad.

Tak naprawde alkohol w dowolnych ilosciach negatywnie dziata na caty uktad sercowo-naczyniowy.
Korespondent na to: — Ale jak ze tak! Churchill pit i palit, a dozyt do 90 lat.

DeBakey odpowiada: — Naukowo jest udowodniono, ze Churchill dotrwat do 90 lat nie dzieki temu,
ze on pit i palit, lecz wbrew temu.

Ponadto, przez ostatnie 10 lat Churchill chorowat dos$¢ czesto. A jezeliby nie pit i nie palit, to mégt
dozy¢ do 120 lat.

Korespondent znowu zaczyna zaprzeczaé, bo jest zwolennikiem alkoholu i papieroséow.
DeBakey moéwi: — W sprawach alkoholu i palenia powiem nastepujgca rzecz jako kardiochirurg:
kazdy wypalony papieros przez palacza jest gwozdziem, ktére wbija we wtasne serce.

Oto jest zdanie lekarza, takie same jak Ugtowa.

Oczywiscie sg sprzedajni lekarze. Ich jest bardzo duzo.

Za pienigdze powiedza, ze 100 gr wodki przed obiadem dla ruskiego cztowieka to zdrowo.

A ten Makarewicz... Nie wiem, czy jest durniem, czy kims innym,

lecz tez napisat, ze to jest narodowy napd;j.

To wszystko istnieje, lecz to wszystko sg klamstwa.

Zapamietajcie: cokolwiek dobrego styszeliscie o alkoholu, to wszystko jest od poczatku do konca
ktamstwem.

To jest narkotyk! | istnieje mafia, ktdra jest zainteresowana, zeby go produkowac i rozpowszechniac.



| ta mafia rozpowszechnia wszelkie olbrzymie ktamstwa o tym narkotyku.

Zetknatem sie na Biatorusi z ktamstwem o tym, ze alkohol wyprowadza ciezkie metale.
Sprzyja uzdrowieniu cztowieka.

Wiekszej gtupoty nie dato sie wymyslic.

W 1996 roku z Nowosybirska do Czarnobyla wyjechali budowniczowie budowaé sarkofag.
11 tys. oséb przeszto przez Czarnobyl.

Im wydano dokumenty, ze byli w Czarnobylu. Mieli ulgi itd.

Po 10 latach wyszto na jaw, ze u nas w Nowosybirsku mieszka 46 tys. ludzi, ktdrzy przeszli Czarnobyl.
Skad sie tyle wzieto? Czyli byli wsrdd nich oszusci.

Postanowiono dokona¢ ponownej ewidenc;ji.

Przerejestrowano ich i okazato sie, ze z 11.000 okoto 900 oséb zmarfo w przeciggu 10 lat.
Zaczeto wyjasniac przyczyny smierci: zaden z nich nie zmart na skutek napromieniowania.
Wszyscy zmarli z powodu pijanstwa.

Zmarli przez alkohol, przepijajgc nalezne im doptaty.

Skad sie wzieta ta gtupota?

Gdy w ZSRR eksplodowata pierwsza bomba wodorowa,

Amerykanie postanowili wrzuci¢ mocng dezinformacje.

W kilku naukowych magazynach opublikowano,

ze niby wino, alkohol wyprowadza z organizmu elementy radioaktywne.

Nasi pijacy zaczepili sie o ten temat

i zaczeli wprowadza¢ do racji alkohol na atomowych todziach podwodnych, na elektrowniach
atomowych.

Kiedy wyleciat Czarnobyl, okazato sie, ze 30% operatoréw pracujgcych na elektrowniach jadrowych,
sg alkoholikami.

Skad sie wzieta ta gtupota?

W cztowieku wszystkie ciezkie metale gromadza sie w weztach limfatycznych, pod pachamiiw
pachwinie.

Przy badaniach urzadzenie dzwoni pod pachami i w pachwinie.

Kiedy cztowiek pije alkohol: piwo, wino, wédke — nie jest to wazne —



alkohol rozpedza elementy radioaktywne po catym organizmie.

| u niego mniej dzwoni pod pachami i pachwinie.

Lecz dzwoni gtowa, narzady ptciowe, dzwonig inne czesci ciata.

A po dwéch dobach znéw zbiera sie w weztach limfatycznych.

| nie wyprowadza sie z organizmu.

Jedyna rzeczg, ktdra wyprowadza ciezkie metale, jest paproé orlica.

Japonczycy w Rosji nic nie kupujg, natomiast kupujg paproé orlica 15 tys. ton,
dlatego ze wyprowadza ciezkie metale. Tym wyleczyli skutki napromieniowania.
Od nas kupili 15 tys. ton i jeszcze 15 tys. ton kupili od Chinczykdw.

Natomiast alkohol zabija ludzi i sprzyja jeszcze wiekszemu mordowaniu ludzi.

— Chciatam zapytaé, czy pan prowadzi seminaria na temat poprawiania wzroku?
- Tak. — Czy trzeba na kazde seminarium przychodzi¢?

—Tak, tak, tak. To jest kurs. — Czy tylko na jeden?

— Trzeba przyjs$é na pierwszy wyktad. O wszystkim powiem. A dalej jak juz sie chce.
Mozna samemu w domu popracowaé. Oczywiscie sg ptyty z wyktadami.

Ale najlepiej jest pod kierunkiem nauczyciela.

Byto zadane pytania na temat kwasu i kefiru.

Kwasem na Rusi nazywano wodny wycigg dowolnego produktu.

Istnieje kwas z rzodkiewki.

Rzodkiewke uciera sie, zalewa sie wodg i pozostawia na 2 dni. Wychodzi znakomity kwas.
Istnieje kwas z chrzanu.

Chrzan sie uciera, zalewa sie wodg i wychodzi znakomity kwas.

Kwas z sucharkéw.

Sucharki zostawia sie na dwa dni w wodzie i wychodzi znakomity kwas.

Na Rusi byto znane 33 rodzaje kwasow.

Z nich 30 byto bezalkoholowych, natomiast 3 nazywano piwo domowe, w ktérych byty drozdze i
alkohol.

Nasz przemyst produkowat te 3 gatunki kwasu z alkoholem.



Jezeli samodzielnie zrobicie kwas bez drozdzy i cukru, bez fermentacji, wtedy bedzie normalny kwas.
Jego mozna pié.

Ten kwas, ktory zawiera drozdze, zawiera w sobie alkohol.

Co sie dotyczy kefiru, nie bede wprowadzat w mroczny nastrgj,

tylko poprosze o jedng rzecz: nigdy nie dawajcie kefiru dzieciom.

Ta alkoholizacja, ktéra powstata, jest wynikiem kefiryzacji naszych dzieci.

Pod koniec lat 60-tych i na poczatku lat 70-tych

we wszystkich duzych miastach do kuchni dzieciecej wdrozono kefir.

Kefir to produkt podwdjnej fermentacji: mlecznej i spirytusowe;.

Wg standardu panstwowego w kefirze 0,5% alkoholu jest norma.

Przyniostem do domu kefir zawierajacy 0,5% alk.

Moja starsza cdrka urodzita sie 1970 roku.

Przyniostem do domu trzy butelki kefiru. W sumie 600gr.

Znalazt sie na parapecie, bo wtedy nikt nie miat lodowek.

Po 4 godzinach fermentacji w kefirze powstaje 1,5%.

Kiedy dziecko wypije, w zotgdku odbywa sie kolejna fermentacja i dochodzi do 3%.

| teraz wyobraZcie, ze jednego dnia wypito 600gr kefiru.

600g kefiru zawiera 3% alkoholu. To wychodzi 18gr czystego spirytusu.

Réwnowartos¢ 40gr wodki dla tak matego dziecka kuchnia dziecieca oferuje na co dzien.
Jezeli w dziecinstwie alkohol wchodzi do organizmu od zewnatrz,

wtedy przestaje wytwarzac sie wewnetrzny, endogenny.

Taki cztowiek w koricu bedzie siegat po alkohol.

Kiedy Ugtow (nas byto 3 osoby) wystgpit z propozycjg zakazu spozycia kefiru przez dzieci,
nas wszystkich wezwano do Ministerstwa Zdrowia.

Ugtowa, mnie i profesora Iskakowa.

Przychodzimy na spotkanie do zastepcy ministra, ktéry byt Kazachem

i ktéry nawet nie podnidst sig, kiedy wszedt Ugtow — najwybitniejszy chirurg w naszych czasach.

— Fiodor Grigorijewicz, znowu pan zaczat o kefirze wygadywac? Co za gtupstwa?



Mnie w dziecinstwie matka kumysem poita i nic sie nie stato.

Powiedziatem: — Widac¢, ze nic dobrego z pana nie wyrosto.

Wiecie, ze w tamtych czasach wsrdd dyplomatow byli Murzyni

i gdy ich dzieci chorowaty i trafiaty do naszych szpitali,

rodzice dozwalali leczyé pod jednym warunkiem, ze nie bedg dostawaty kefiru.
Dobrze wiedzieli, o co chodzi.

Kierowcy tiréw dobrze o tym wiedzg, jezeli wypija 2 butelki kefiru,

podczas kontroli alkomat wskaze obecnos¢ alkoholu we krwi.

Jezeli przyzwyczailiscie sie do kefiru, wtedy spozywaijcie sami, lecz nigdy nie dawajcie dzieciom.
Nasz organizm jako$ moze zneutralizowac 1,5% tego alkoholu.

Czy sg jeszcze jakies$ pytania?

— Czy mioddéwka tez sie uwaza sie za alkohol?

— Wiecie, refrenem ruskich, biatoruskich i ukrainskich bajek byto powiedzonko:

"l ja na tej uczcie bytem. Midd, piwo pitem. Po wasach ciekto, lecz w usta nie trafito".
Pamietacie? We wszystkich bajkach to byto.

Midd byt napojem dla ksigzat. Czyli to byt bardzo drogi produkt.

Wtedy cukru nie byto.

| jezeli zbierano sie na swieta religijne, brano midd, rozcieficzano wodg i puszczano czare w kétko.
| kazdy wasy moczyt i tyczka robit tej stodkiej wody.

Z alkoholem nie miata nic wspdlnego.

Jezeli wzig¢ midd, rozcienczy¢ wodg i dodaé drozdze, wtedy bedzie piwo domowe.
Teraz go jako mioddéwke robig i sprzedaja.

Oczywiscie to jest tez elementem upijania ludzi.

| strata cennego produktu.

— Czy zna pan indianiski obrzed palenia fajki pokoju?

— Moze i byt taki obrzed u Indian, natomiast niech pan zobaczy, co z nimi sie stato.

Kiedy jakiemu$ narodowi do tradycji wdraza sie alkohol, tyton i narkotyki,



wtedy z tego narodu bardzo szybko nic nie pozostaje.

— Czyli wychodzi na to, ze Europejczycy przywiezli tyton?

— Tak, Europejczycy przywiezli... Kolumb przywiézt tyton.

— Czyli w takim przypadku oni tez wprowadezili zwyczaj palenia fajki?

— Oni po prostu widzieli... Tyton na czczo przytepia poczucie gtodu, oszukuje cztowieka, jako
narkotyk.

Palisz i nie czujesz gtodu itd.

Pdzniej zaczeto rozprowadzaé mit o tym, ze jest na wszystkie choroby.

Natomiast dla ludzi wierzacych... Jedna mi powiedziata, ze jg ksigdz oduczyt od palenia za 1 sekunde.
On powiedziat, ze ssiesz palec u diabta.

Ona powiedziata, ze jak tylko to wyobrazita, od razu che¢ do palenia na cate zycie odpadta.
Niestety weszto kulturalne picie i do cerkwi. Mndstwo ksiezy sie upija. Co zrobisz?

To s3 tez dziatania tej mafii.

Teraz mnostwo ksiezy prowadzi trzezwy tryb zycia.

Sg cztonkami naszego Sojuszu Walki o Trzezwos¢ Narodowsa.

Mysle, ze najwazniejsza walka jeszcze nas czeka.

— Witadimir Gieorgijewicz, dziekujemy za pana prace.

Nalezy zaznaczyc, ze dla wielu pana wykfady byty bodZzcem do przemyslenia zycia.

Znam kilku ludzi. Wielkie dzieki za to.

Mam pytanie: jak mozna przeméwié¢ do ludzi wyksztatconych, myslacych,

do ludzi znajdujacych sie na tej sali, ogdélnie mtodych,

ktorzy mimo szkéd wywieranych przez alkohol i inne narkotyki,

nadal nie "gtosuja" na trzezwy tryb zycia? Co, wg pana, im przeszkadza?

Mam propozycje do tych wszystkich, co nie podniesli reki po zadaniu pytania, czy pijg, czy nie,
aby podzielili sie swoimi myslami, co ich jednak zmusza do picia?

Prezenty w pracy, ktdre nie chcg wyrzucadé? Czy obrzedowos¢?

— Powiem, ze cztowiek jest istotg stadng, spoteczng i reakcja na tego typu wyktady bywa rézna.



Od razu to méwie. Wiekszos¢ ludzi mowi: "tak, rzeczywiscie, trzeba *** tym sie zastanowic ze
wzgledu na dzieci i kraj

i zrezygnowac z tych trunkéw. Cos trzeba z tym zrobic¢".

Lecz sg ludzie, ktérzy po tym wyktadzie podchodzg do mnie i méwig: "l co z tego"?
Odpowiadam: "Nic".

Skoro kogos to nie wzrusza, co moge z tym zrobié? Niech dalej pije.

Najwazniejsza rzecz, ktdrg chce powiedzied: nie probujcie przekonac wszystkich.
Wszystkich przekonac sie nie da.

W przyrodzie istnieje prawo, jezeli 7% spoteczenstwa opanuje jakas idea, wtedy ta idea opanuje cate
spoteczenstwo.

Teraz mamy gdzie$ 4-5%.

Pozostato nam zebrad jeszcze troche.

| przede wszystkim mtodziez — studentéw, ucznidw i tych, co te idee zaakceptujg duszg i ciatem.
| zrobimy trzezwa rewolucje.

Jeszcze jedna rzecz. Wielu sie pyta: "A co Miedwiediew w tej sprawie robi? A co robi Putin"?
Uwierzcie, ani Putin, ani Miedwiediew sami niczego wymysli¢ nie moga.

Ich zadaniem jest Sledzi¢ procesy odbywajgce sie w spoteczenstwie.

Jedne procesy wesprzeé, inne - przycisnac.

| jezeli powstat potezny ruch o trzezwosé, rzecz jasna,

wtedy wystgpit Miedwiediew i powiedziat, ze jest katastrofa i trzeba cos$ z tym zrobic.

| Putin dogadat sie z 1. kanatem TV, zebym wystgpit i zeby pokazywano nasze filmiki itd.

Duzo zalezy réwniez od nas.

Przekonywac wszystkich nie prébuijcie.

Jezeli cztowiek nie rozumie, to nie da sie go przekonac.

Lepiej znajdzie tego, co rozumie, i z nim popracujcie. Wreszcie i do pierwszego ta sprawa przyjdzie.
W tej propagandzie antyalkoholowej s3 dwa podejscia. Jedna zasada nazywa sie katharsis.

To jest oczyszczenie przez wstrzas. Gdy sytuacja wstrzgsneta cztowiekiem.

Zobaczyt te filmiki, tych nieszczesnych dzieci — i cos$ sie przewrdcito, i on zaprzestat.



Roéwniez w psychologii istnieje prawo stu tobotéw bawetny.

To prawo gtosi: cztowiek trafit do gtebokiego dotu i zeby stad wydostad sie,

potrzebuje stu tobotéw bawetny potozonych jeden na drugim. Dopiero sie wydostanie.
Jezeli mu zrzuci sie tylko 99 — on do skraju dotrze, lecz nie wydostanie sie i umrze z gtodu.
Tak samo jest i w propagandzie.

Zeby cztowiek zrobit przewrét w $wiadomosci, zeby przebié jego bariere alkoholows, potrzeba 100
tobotéw bawetny.

Dlatego, ze w nim caty czas siedzi demon alkoholowy, ktéry méwi:

"Uspokdj sie. To sg gtupstwa. Troche mozna wypié, czy tobie cos$ sie stanie"?
Jezeli cztowiekowi mowi sie, ze bedzie mu zZle, odpowie, ze mu zle nie bedzie.
Szczerze wam powiem, ze 30 lat temu dla wtasnego zdrowia nie rzucitbym picia.
Lecz nardd ginie, rozumiecie.

Czy mégtbym ludziom o tym méwié, gdybym sam pit?

Wczoraj widziatem w metrze pijanych: idg, krzyczg. Wida¢, ze juz co$ swietuja.
Jeszcze raz powiem, ze cztowiek to robi z wyboru.

Trzezwos¢ to nie jest hobby, ani zainteresowanie, ani praca.

Trzezwosc to bron, ktérg walczymy o zbawienie swojego narodu.

Oto, czym jest trzezwos¢.

Jezeli sam pijesz, to nie masz moralnego prawa powiedzie¢ dzieciom czy innym: "Zyjcie trzezwo".
Mozesz tylko powiedzieé: "Pij mniej".

A pij mniej, to znaczy pij. "Pij mniej. Pij kulturalnie. Tylko pij".

Chociaz s3 tak zwani "przyjaciele trzezwos¢", jak my ich nazywamy,

ktdrzy sami nie prowadzg trzezwego trybu zycia, lecz nam pomagaja. Niby sg z nami. Uzaleznieni, lecz
rozumieja...

Na koniec chciatbym przeczytac wierz z 1984 roku,
ktory napisat nasz mtody kolega, student z Tomska, Boris Kardasz, majgc 17 lat.
26 lat temu ten wybitny mtody cztowiek napisat ten wiersz, ktory caty czas cytuje.

Nazwat go "Ocknij sie, Rosjo!".



Ocknij sie, Wielka Rosjo! Z pijanych czworakéw powstan.

Wystarczy chciwym chanom "zmija" ptaci¢ okrutng dan.

BYC albo PIC - tylko dwa stowa, lecz duszg w nich ptoniemy.

Oto jest nasze Pole Kulikowo, Oto, gdzie w obronie Rusi staniemy!

| jezeli chcesz Ojczyzny Chmielne peta rozerwad,

Zwrdcié naréd swoj ku trzezwemu zyciu — Wez swdj miecz, wstan w nasze szykil

Bardzo wam dziekuje!

Tak, z przyjemnoscig odpowiem na kazde pytanie.

Chciatbym w imieniu naszego ruchu wreczy¢ w prezencie fundament naszej wiedzy:
ksiege "Martwa Woda" [Koncepcja Spotecznego Bezpieczeristwal.

Oto ptyta, ktérg wydajemy. Zawiera wyktad Wtadimira Gieorgijewicza i antyalkoholowe filmiki.
Wsréd podstawowych rzeczy, ktdrymi sie zajmujemy, jest rozpowszechnienie pana wykfadéw.
Staramy sie aktywnie rozpowszechniac.

Jeszcze jedna rzecz.

Na polecenie naszego regionalnego komitetu chciatbym ogtosi¢,

Ze osiggnieto porozumienie z ruchem "Sojusz Walki o Narodowg Trzezwos$¢"

i w tym roku latem odbedzie sie zlot. Dotgczamy sie do ruchu "Trzezwa Rosja".

Zlot bedzie *** jeziorem Jelanczik w poblizu miasta Czebarkul 1-7 lipca.

Zapraszam wszystkich chetnych. Jak zauwazyt Zdanow otrzezwienie jest fundamentem...
Moéwié o jakichkolwiek problemach swiatopoglgdowych z buteleczka piwa jest Smieszne.
WSszyscy to rozumieja. Bez otrzezwienia nie warto wchodzi¢ w jakiekolwiek wyzsze sfery.
Zapraszamy wszystkich, wszystkich trzezwych ludzi. | tych, co chcg otrzezwiec.

Jeszcze raz dziekujemy Witadimirowi Gieorgijewiczowi.

Z generatem Pietrowym dobrze sie znalismy.

Bylismy kolegami — dwa razy bytem jego petnomocnikiem w wyborach

na gubernatora obwodu Nowosybirskiego i prezydenta Nowosybirska.

Nalezy powiedzie¢, ze on, zupetnie nikomu nieznany w obwodzie cztowiek,



z pierwszego podejscia zajat pigte, a pdzniej czwarte miejsce. Wszyscy byli zdumieni.

Poniewaz ogtosilismy, ze jesteSmy za trzezwos¢. | generat Pietrow tez jest z nami.

Oczywiscie, ze miatem do czynienia z Koncepcjg oraz moi koledzy.

Dlatego, mysle... nasza organizacja "Sojusz Walki o Narodowgq Trzezwos¢"

pojawita sie jako narodowa, patriotyczna, abstynencka organizacja.

Od tego zaczelismy.

Kiedy wyszto na jaw, ze ludzi trzezwych i walczgcych o trzezwosé jest ogromna ilosé...

Np. krisznaici tez walczg o trzezwosé. Moze na swoj sposdb, ale sg szczerzy.

To wtasnie oni zrobili te ptyte. | juz 20 tys. ptyt w catym kraju rozpowszechnili. To jest ogromny wktad.

Przeciez my nie mamy monopolu na walke o trzezwos¢. Ani ja, ani ojciec Tichon, ani cerkiew
prawostawna...

Dlatego 6 lat temu zorganizowalismy ruch "Trzezwa Rosja".

On jednoczy wszystkich, ktérzy prowadzg trzezwy tryb zycia.

Walerij Aleksandrowicz jest wspotprzewodniczgcym ruchu "Trzezwa Rosja".

Jestem drugim wspdétprzewodniczgcym tego ruchu.

| wy, jako ludzie trzezwi, jesli nie jestescie ludzmi obojetnymi...

jezeli przynajmniej jedng ptyte komus dacie, sprzedacie — to juz jest wktad w nasze wspdlne dzieto.
Koniecznie przyjezdzajcie do nas *** jezioro.

Zobaczycie tysigce trzezwych ludzi.

Mtodzi moga sobie znalez¢ potéwke.

Gdzie jeszcze znajdzie sobie trzezwego chtopaka, albo trzezwg dziewczyne? Obecnie jest to bardzo
trudne.

Po naszych zlotach duzo par powstaje.

Bardzo wam dziekuje!



