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ZAJECIOWYCH

Materiaty w ramach Projektu ,, Teatr Prawdziwy”

Jak zbudowac scenariusz terapeutyczny.
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HISTORIA

To co jest wiadome rzeczy (konkretne i niezbedne)
posiadajgce czytelng nie koniecznie liniowg chronologie.

BOHATEROWIE - POSTACIE

Ci z ktérym mozna sie zidentyfikowad,
posiadajgce (konkretne) charakterystyczne cechy.

SWIAT PRZEDSTAWIONY

Rzeczywisto$¢, w ktérej zyjg bohaterowie,
musi by¢ (konkretna) przekonujaca i spdjna.
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CZAS AKCJI

Rzeczywistos$é, w ktérej zyjg bohaterowie,
musi by¢ (konkretna) przekonujgca i spdjna.

Rok / lata - epoka - data - pora roku - pora dnia...

MIESJCE AKCJI

Rzeczywistos$é, w ktdrej zyjg bohaterowie,
musi by¢ (konkretna) przekonujaca i spdjna.
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Swiat - wie$ - miasto - polana - budynek...
Wyjasnienie termindw uzytych w algorytmie pisania scenariusza teatrorapeutycznego.

Majacy bardzo charakterystyczne cechy, z ktérymi ktos z grupy teatralnej oraz widowni moze sie zidentyfikowac

To rudna sytuacja, z ktérej ,nalezy"” znalez¢ jakie$ wyjscie wokét ktérej rozgrywa sie akcja az do rozstrzygniecia

To swoisty cel bohatera / bohateréw / ich dgzenie / impuls do zmiany / Impuls do dziatania

To ktos / cos co przeszkadza w osiggnieciu celu. Moze to by¢ inna osoba / okolicznosé / wtasna stabosé

To, co przeszkadza osiggnac ,cel” - perypetie, kolejne wydarzenia, dzieki ktérym w opowiesci budujemy napiecie.

Moment rozwigzania - roztadowania napiecia — osiggniecie ,,celu” lub nie osiggniecie ,celu”
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Algorytm pisania scenariusza teatroterapeutycznego.

DAWNO, DAWNO TEMU... DAWNO, DAWNO TEMU...
(SWIAT PRZEDSTAWIONY, BOHATER | INNI WOKOL NIEGO)

v

KAZDEGO DNIA...
(PROBLEM - SYTUACJA WYJSCIOWA - POWOD DO ZMIANY)

v

AZ PEWNEGO DNIA...
(MOTYWACJA, CEL, ANTAGONISTA - KONFLIKT)

v

| zdarzyt o sie... | zdarzyt o sie... | zdarzyt o sie...

(CIEKAWE PERYPETIE | SZUKANIE ROZWIAZANIA)

J

AZ TU NAGLE... / AZW KONCU...
MOMENT KULMINACJI - ROZWIAZANIE

J

OD TEGO MOMENTU - ZDARZENIA - CZASU
PO ZMIANIE!

STABILIZACJA PO MOMENCIE KULMINACJI
PO ROZWIAZANIU +/ -
NOWA RZECZYWISTOSC / NOWY BOHATER
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PRZESLANIE

Po co opowiadamy te historie?
O czym jest nasza historia?

Morat i puenta...

MORAL

To pouczenie wynikajgce z naszej historii,
ktére pokazuje, jak nalezy sie zachowaé wobec innych
w danej sytuacji i przestrzega, czego nie nalezy robic.

PUENTA

To celne / dowcipne / zaskakujgce sformutowanie,
bedace podsumowaniem utworu.

PROBLEM

To co jest wiadome rzeczy (konkretne i niezbedne).
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Zadaniem rezysera jest wraz z grupg teatralng okreslic
konkretny problem prowadzgcy do rozwigzania
- konkretnego moratu w naszej historii...

Przyktady:

NASZ PROBLEM

Swinki uwazaja, ze sg juz dojrzate,
bo ukonczyty 18 rok zycia, nie chcg stuchad
starszego brata i oprze¢ sie na jego doswiadczeniu.

MORAL

PUENTA

+PRZEZYTE NA WELASNEJ SKORZE BLEDY
POKAZUJA JAK | KTOREDY"”



